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Lista de verbos 
irregulares de fácil 
consulta

Find the page 
numbers for…
desafio que interpela 
os alunos para o 
tema que se vai 
iniciar

Welcome  

       to 
ALL A

BOARD...

2

04a_FolhetoMKT FLYHIGH.indd   204a_FolhetoMKT FLYHIGH.indd   2 16/04/2022   21:4716/04/2022   21:47



44-45

Everyday expressions  
com as expressões úteis 
ao contexto de aula

Personality quizzes  
que permitem motivar 
os alunos, rever e 
introduzir vocabulário e 
estruturas relacionados 
com os temas

3
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Exercício final de personalização 
que facilita a memorização dos 
vocábulos e expressões

Exercícios de apresentação  
e alargamento de vocabulário 

Exercícios iniciais que mobilizam 
vocabulário que os alunos já 
conhecem sobre os temas  

Make words far 
more memorable   

through  
   personalised   
   vocabulary  

exercises

MANUAL

Vocabulary

4
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Canções e vídeos curtos que despertam  
a curiosidade dos alunos para o assunto 
dos textos

Textos autênticos e apelativos, 
cuidadosamente selecionados 
para permanecerem atuais ao 
longo do período de vigência 
do manual

Exercícios diversificados 
de compreensão e de 
interpretação do texto

Questões de cidadania 
que desenvolvem o 
pensamento crítico

Nos exercícios e na banda 
lateral, com dicas úteis que 
permitem fazer uma gestão 
do tempo mais eficiente

Os textos são complementados por
• Animações
• Áudios com versões standard e slow, 

locucionados por falantes nativos  
e com produção cuidada

• Vídeos e apresentações PowerPoint®  
com sugestões de alargamento

Reading

Give your students   
   authentic and   

 meaningful   
contents that won’t 

go out of date

5
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MANUAL

Grammar

Apresentação faseada  
dos conteúdos; explicações 
sucintas acompanhadas  
de exemplos claros

Make grammar 
memorable, 

relatable  
and... fun!

Regras gramaticais em 
hip-hop que ajudam a 
memorizar o que é mais 
importante. Em duas versões: 
locucionada e em Karaoke 
para os alunos cantarem

Vídeos semelhantes a  
tutoriais do YouTube, feitos por 
adolescentes, sobre os conteúdos 
gramaticais, que podem ser 
usados para apresentar ou 
consolidar os conteúdos

Exercícios finais em que o 
conteúdo surge contextualizado 
num filme, numa canção, em 
citações conhecidas, e tornam 
a aprendizagem da gramática 
mais significativa

GRAMMAR

GRAMMAR

6

Exercícios de aplicação 
diversificados e em contexto,  
com grau de dificuldade progressivo
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• Culture
 STOP pequenas notas culturais 

sobre os English-speaking countries
 Desafios Lost para descobrir 

online…

Para completar os conteúdos, existem ainda em  :
• Vídeos e animações das explicações com exemplos ilustrados
• Atividades interativas adicionais às do manual 
• Apresentações PowerPoint®

Remissões para 
Speaking tips no 
desdobrável final

Ajudas linguísticas  
na caixa Language Lift 

• Pequenos vídeos e trailers 
de filmes que permitem 
desenvolver a compreensão oral  

• Vídeos com legendas opcionais, 
em português e inglês 

• Atividades práticas, relacionadas com o dia 
a dia, com:
- vídeos de situações-modelo, 

protagonizadas por adolescentes em 
contextos reais de comunicação, com 
diferentes play modes 

- exercícios que incidem sobre linguagem útil
- orientações step-by-step  

na parte Now You

Watching & Speaking

Get your  
students talking in 
everyday situations

7
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MANUAL
Provide 

meaningful 
opportunities 
for students  

to write

8

Listening & Writing

• Exercícios de compreensão do oral, 
com base em diálogos, entrevistas, 
programas de rádio, podcasts, etc.

• Áudios com versões standard e 
slow, locucionados por falantes 
nativos e com produção cuidada 

• Atividades de 
writing apoiadas em 
situações-modelo, 
com exercícios sobre 
a organização textual

Com remissões para 
Writing tips onde os alunos 
encontram apoio sobre 
a estrutura do texto e 
expressões que podem usar 
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21st-century  
skills

9

Project

• Projetos associados à língua inglesa, 
que mobilizam aprendizagens e 
competências do Perfil dos Alunos  
e de Cidadania e Desenvolvimento

      ›  Screen time 
      ›  A cookbook for a good cause
      ›  Recycled clothes with powerful 

messages: organising a fashion show
      ›  Climate action campaign
      ›  Around the world in a day –  

a multicultural fair

• Pistas para trabalho interdisciplinar 
como sugestão na banda lateral 

Checkpoint 

 A estas páginas está 
associado um QR code 
que permite aceder a um 
guia de estudo para os 
momentos de avaliação 

• Miniteste de verificação rápida  
de conhecimentos  
Apresenta momentos de 
autoavaliação das aprendizagens

 Inclui agora exercícios para  
todos os domínios e caixa  
final para autorregulação  
das aprendizagens
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TAMBÉM EM 

ANIMAÇÃO 

INTERATIVA
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Contém:
• Exercícios de pré-leitura 

para despertar o 
interesse dos alunos 

• Questões que envolvem 
os alunos e personalizam 
a experiência de leitura

Extensive Reading

Retelling de um clássico da literatura  
infanto-juvenil Anne of Green Gables

Introduce your 
students to an 
exciting version 

of a popular 
classic and have 

them land in 
Green Gables 

along with Anne
Nesta versão moderna, adaptada do clássico de Lucy 
Maud Montgomery, os alunos irão conhecer uma 
Anne que vive nos dias de hoje. A jovem tem um blog 
semelhante a um diário, no qual escreve sobre o seu 
dia a dia e sobre os assuntos que a preocupam e, em 
cada post, deixa aos seus leitores uma mensagem 
positiva e interpela-os a deixarem comentários 

MANUAL
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At the end:

Help and 
encourage 

your students' 
autonomy!

• Special days 
 Festividades típicas dos English-

speaking countries e um Better 
world calendar que podem inspirar 
atividades para o PAA

• Make it perfect  
 Secção de exercícios de 

consolidação das estruturas 
abordadas ao longo do manual 

• Grammar bank
 Explicações gramaticais  

em português
 
• Vocabulary bank, com  

listagens de palavras:
-  temáticas, na secção  

inglês-português
-  alfabéticas, na secção  

português-inglês

• Speaking and writing tips
 Orientações e expressões úteis  

que apoiam as atividades  
de speaking e writing
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Give your  
students  

further practice 
exercises

WORKBOOK

Apoia a consolidação da aprendizagem

Indispensável para o estudo autónomo

Inclui:
• Exercícios de vocabulary,  

grammar, listening e Write it right!
• Testes no final de cada unidade
• Fun activities
• Last minute
• Soluções no final

O que o aluno precisa 
saber para o teste, de 
forma resumida e em 
formato destacável

12
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CURIOUSFAST&

Packed with extension 
and consolidation 
activities to keep  
fast finishers busy

Exercícios  
que estimulam  
a curiosidade!

13
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TEACHER'S
RESOURCE FILE

Be prepared  
for mixed-ability  

classes

Materiais 
editáveis  e fotocopiáveis 

em

Planning 
• Term/Semester  planning 
• Lesson plans 

Focus on Skills and Language Worksheets 
• Reading worksheets (2 levels)
• Listening worksheets (2 levels)
• Vocabulary worksheets (3 levels)
• Grammar worksheets (2 levels)
• Writing worksheets (2 levels)
• Speaking worksheets (2 levels)

Writing activities made easy

Games section
• Songs & films that teach 
• Games to practise grammar  

and vocabulary 

Assessment
• Diagnostic tests
• Progress tests
• Extensive reading test
• Speaking tests
• Minitests
• Evaluation grids
• Answer key and listening 

scripts

Assessment rubrics
• Speaking
• Writing
• Projects

Interdisciplinary Projects

14

04a_FolhetoMKT FLYHIGH.indd   1404a_FolhetoMKT FLYHIGH.indd   14 16/04/2022   21:4716/04/2022   21:47



Em duas versões:

• Professor  (com soluções em banda lateral exclusiva)

• Aluno, oferta ao Professor, em quantidade ajustada 
ao número de alunos com este perfil 

15

AVALIAR E APRENDER 

NUMA CULTURA DE 

INOVAÇÃO PEDAGÓGICA

ENGLISH
FOR ALL

Make your classes  
more inclusive

Booklet de iniciação ao inglês  
com diferentes finalidades: 
• para alunos que não se encontram  

no mesmo nível do resto da turma  
(alunos estrangeiros, alunos que  
integram a turma tardiamente...)

• alunos com  dificuldades  
na aprendizagem
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FLY HIGH  
PACK
FLY HIGH  
PACK

Fly higher 

Fun Pack Games 
    ›  Tic-tac-toe
    ›  Bingo
    ›  Eagle eye

180 Speaking  
cards

Interaction/ 
Production

FLY HIGH  
to a FUN way  
of teaching  
and learning  
English

16
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Eagle Eye

Um jogo para toda a turma, 
também disponível em 
formato digital, para ajudar 
os alunos a aprender e 
consolidar vocabulário numa 
corrida à descoberta do 
mais rápido na competição

FLY HIGH  
PACK

18
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Tic-tac-toe

O jogo divertido que todos 
os alunos gostam de jogar. 
Estimula e concentração dos 
alunos, fá-los sorrir e torna 
mais fácil a memorização 
dos verbos irregulares

Bingo
Um jogo fácil de jogar, que 
serve de motivação para 
integrar os alunos na sua 
aprendizagem, ajudando-os  
na compreensão do present 
perfect, ao mesmo tempo 
que lhes proporciona 
alguma diversão

550+ stickers

Motive os seus alunos 
recompensando-os com um 
autocolante durante ou após as 
atividades da aula. Encontrará 
não apenas autocolantes com 
mensagens motivacionais, 
para que os seus alunos se 
sintam envolvidos no processo 
de ensino-aprendizagem, mas 
também autocolantes para 
celebrar as ocasiões festivas

19
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FLY HIGH  
PACK
Speaking cards Interaction

 90 cartões para prática de oralidade 
para usar com a turma toda, em 
pares ou em atividades de grupo. 
Estes cartões apresentam uma 
variedade de sugestões para a 
interação oral, adequadas a todos 
os alunos, em diversos contextos 
comunicativos

20
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Speaking cards Production

90 cartões para cada aluno praticar 
a produção oral individualmente. 
Nestes cartões encontra uma 
excelente oportunidade de prática 
em diferentes contextos, sendo 
assim possível ter acesso a uma 
variedade de estruturas funcionais

21
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www.flyhigh8.asa.pt
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Now it's 
easier  

to learn  and study!

• • Animações gramaticais

  –– Grammar videos 
(MentorTuber) NEW!

  –– Grammar in context NEW!

  –– Grammar revision

  –– Gramáticas explicativas

  –– Atividades gramaticais

• • Vídeos Hip-Hop Grammar NEW!

• • Vídeos de speaking com  
play modes NEW!

• • Trailers de filmes com legendas 
on/off NEW!

• • Vídeos

• • QR codes para acesso a guias 
de estudo Need a Hand  NEW!

Enrich your lessons through 
interactive and creative tools

•   Vídeos para 

compreender  

e rever melhor  

a matéria

•   Quizzes rápidos com 

explicação imediata

•   Avaliação  

do progresso

•   Acesso em  

qualquer lugar

23

• • Áudios com versões  
standard & slow

• • Animações dos textos

• • Karaoke

• • Flashcards

• • Apresentações em PowerPoint® 
de conteúdos gramaticais, 
vocabulares e culturais 

• • Quizzes, Kahoot, Webquest

• • Bingo

• • Talking Avatar

• • Random Number Generator

• • Timer

• • Recorder

• • Testes interativos 

• • Soluções projetáveis 

• • Versões editáveis dos recursos 
do Teacher's Resource File
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... and enjoy 
the flight!

60
06
75
6

With Fly High

• Tap the students’ natural curiosity and 
generate interest in the topics

• Give authentic and meaningful contents 
that won't go out of date 

• Make grammar memorable, relatable and 
fun and build confidence through graded 
practice

• Get the students talking in everyday 
situations

• Provide meaningful opportunities for 
writing

• Develop 21st-century skills
• Help and encourage students’ autonomy!
• Be prepared for mixed-ability classes
• Make your classes more inclusive

www.flyhigh8.asa.pt
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