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f— [
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9100 | 9200 | 9300 | 9400 | 9500 | 9600 | 9700 | 9800 | 9900 |10000

e L ———
artazes Al 1 L

(8 folhas)

pme——rs | \Vebinares

3 Dados de Compreensao Sl | de apoio a 8 Cartdes com
Leitora, 10 cm x 10 cm | =8  implementacdo Atividades
(incluidos na caixa de Jogos Plim) - dasnovas AE Scratch



Estudo do Meio

Manual
do Professor

By v
Caae"';o Ca;lerins:d “’\P°l° g
2. ~Estudo H

*Fichas wenzs
7 = |
e |
Caderno Caderno
de Fichas de Apoio
(versdo do ao Estudo
Professor)

&
Pads:aﬂv- es;:b ?""’ @

Caderno de Apoio Pasta
a Educacao Fisica do Artista

Caderno i

do Rnhsia

. wf &

Caderno
do Artista

8 Cartazes Al

o

-

-

Dossié do Professor
» Recursos do

. Professor

-« Diferenciagao
Pedagogica

125 Fichas
Autocorretivas

» Portugués

+ Matematica

» Estudo do Meio

Avaliar e aprender
numa cultura de inovacao

Mala de Estimulacao
Cognitiva

Projetos de
Articulagdo Disciplinar

Avaliar e Aprender
numa Cultura

,.;Lm de Inovagao e Cidadania e
- TURMAS MISTAS Pedagogica Desenvolvimento

ts mulvul 3

e - plim
L PARA DIAS FELITES =

e

Caderneta de
Autocolantes
para Dias Felizes

Atividades para
Turmas Mistas
°. 3.°- 4.°anos

Caixa de Jogos PLIM!
« Jogo Super PLIM
» Jogo PLIM Cidadania

v Dados de pintas
v’ Pinos coloridos
v’ Ampulheta
v Cartas de Jogo
v Flashcards

Agenda PLIM!
2022/23

auladigital
= U0 e

ONLINE OFFLINE DOWNLOAD
EXCLUSIVO DO PROFESSOR

Manual
© Interativo




Manual do Aluno

» \ .\ ' ‘ PONTO DE PARTIDA

S Questdes ou pequenas
MARISA COSTA .
tarefas que permitem
antecipar o tema ou
outros aspetos do @

Enumera, em conjunto com os teus colegas, as razdes |

texto que vai ser lido. o ek e e e e

ey TREING A LEITURA
Reni
e 1. Lé o texto em siléncio e prepara a sua leitura em voz alta para a turma. » /)i
il
e Cheguei atrasado 4 escola porque...
e
auladigital = — Finfho; porque chgame e TN
s —Bem, ¢ uma longa histéria. .. Para comegar, umas formigas gigantes comeram
Apoio digital Al s o meu pequeno-almogo. Depois, a caminho da paragem do autocarro, fuiatacado
poio dig ital ao uno na SR por ninjas ferozes. Quando j4 os tinha derrotado, vi-me rodeado por um monte
TR0 compreensao dos textos: = de bailarinas assustadoras. E foi af que apareceu um gorila colossal que confundiu
BEUSI ol o autocarro com uma banana. L consegui fugir no meu skate,;mas fui raptado

DEACORDOCOMAS. = Le |t uras encena d as e deformac por uma misteriosa tribo de toupeiras. —> enome

s
APRENDIZAGEN s . i
ESSENCIAIS E foi por isso que chegaste atrasado?

L e, e

Contadores de histoérias e
- Poemas musicados
Encenagdes de textos
Teatro de sombras
Marionetas
Curtas metragens

— Nio, escapei facilmente. S6 que,
logo a seguir, encolhi de repente. Depois,
transformei-me num gigante ¢ decidi dar trés

passos gigantescos até a escola.... Mas, ao dar o
segundo passo, voltei a0 meu tamanho normal
¢ cai num lago, onde tive de lutar com um
monstro-bolha peganhento.

— E foi por isso que chegaste atrasado?
— Nio, ndo. Na verdade, eu até cheguei a
tempo 4 escola. Mas esqueci-me da minha
mochila... Voltei a casa para ir busci-la ¢ usei
a mdquina do tempo do meu tio para regressar
a horas & escola. Alguma coisa correu mal, de
certeza... E por isso é que cheguci atrasado & escola.
— Pois claro... ¢ queres mesmo que eu acredite nessa histéria?

Davis Cot, Creguet arassao 3 escolaporgu...Oreu g, 2+ e, 201

COMPREENDO O TEXTO

Textos atuais,
.\ que mobilizam
\ @ temas do dia a
O dia dos alunos. *

\‘l\”

2. Na tua opini3o, quem podera ser o autor da pergunta «E foi por isso que chegaste
atrasado?» Justifica a tua resposta.

APRENDO VOCABULARIO Di cas
Exercicios destinados a \.
compreenséao de vocabulério do p2

texto e/ou ampliagao do léxico.

- 2 1
© i

PONTO DEPARTIDA i APRENDO VOCABULARIO

— Pensa ¢ regista cinco palevias com um significaca Bet SRR 2. Descobre, pelo sentido do texto, o significado das palavras destacadas.
leres o texto, verifica se alguma que escolheste & igual as do autor. M|
'~ -

Rodeia a opgio correta.

fer i 4
P R E E A i Eu e a Maria fizemos um pacto. &
i —

o o promessa acordo reunido 1. Leio a frase completa e
LEITORA 1. o temo msiend, e =
smmamtiie Vai comigo o riacho dar nomes aos peixes. O Pt e E——
= Palavras bonitas sobre contas ) R e i
s pequenorio  pequenolago  oceano Ut skt igivalente, St
. e Sou muito novo para saber tudo, mas a pessoa de quem mais gosto é uma. . o p el
ermitem it ) 5 i . i Palavras com beleza, como compaixéio. * Verifico se a frase FEe
oot menina, que me explica as aulas de matemitica e vai comigo ao riacho dar nomes mantém o mesmo sentido. ereemginera
prerds ; Pueani
t ra ba | ha ro texto com U et aos peixes e contar anedotas. bondade maldade crueldade araitenarteta
R " - p o s,
e Eu sou bom a portugués. Corrijo-lhe as virgulas  dou-lhe ideias para palavas el
perguntas de p ré e con beleza, como noturno, terntive compalata T compreznDo 0 Texro i
e ] X ! — . - Jr—
? denive, Eu penso que as palavras bonitas melhoram as pessoas. A Maria, a minha 3. Refere as disciplinas preferidas de cada crianga. ook
A . e oy - . prring e
d urante e po S- | eltura . ey amiga, é das contas. ]ulga. que sio os niimeros que melhoram o mundo. Saber ERERS, RSAES —§ teaehonen
N S quantos somos, quantos dias passam, quantos faltam, que horas sio, quanta dgua =
numa dindmica de e leva o riacho, o tamanho certo dos terrenos e o troco exato das compras. Ela quer 4. Indica trés utilidades dos nameros, segundo a opinizo da Maria. po
salvar o mundo através das contas, eu quero salvar o mundo com as palavras. 1

jog o em sala de aula. A nossa maior diferenga nio vem de cla ser meninale U E IR U g =

i 1o : i b
o das ideias. Ser-se diferente ndo implica ser-se oposto. O meu avd é da opinidode

[-R— 30 e etz

que o género de cada um néo é um problema e, por isso, no precisa de solugio.

Eu ¢ a Maria vamos crescer para melhorar o mundo. Fizemos um pacto. Nunca BT e ties idacles poiem ter os rimerce?, e
nos esqueceremos de usar palavras ¢ contas para que o mundo seja melhor. ey
Isso ndo ¢ ser menino ou menina, é ser pessoa. priesvivy

At g e, Pt et e ot Tearn 14 e 2007 ) . R e viaa
5. Assinala, com X, a frase que melhor expressa a opinido do avé. =t

O meu avé é da opinizo de que o género de cada um nio & um problema.. s

() Os meninos pensam todos diferentes das meninas. e
() Ser menino ou menina no importa.
() As meninas séo todas iguais. FEeE
Sl

Es
6. Explica, por palavras tuas, o pacto que o menino e a menina fizeram.

=
7
Penso e argumento oo
Comenta a dltima frase do texto: «Isso ndo & ser menino ou menina, & ser pessoa.» 59
-

3 Dados de esponja,
10cm x 10cm PERFIL DOS ALUNOS

(incluidos na caixa Competéncias trabalhadas transversalmente em articulagdo com os
de Jogos PLIM) conteldos da disciplina e com Cidadania e Desenvolvimento.

4
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COMPREENDO O TEXTO

Perguntas de interpretagao

e compreensao de diferentes
tipologias e com grau
crescente de complexidade,
promovendo gradualmente a
autonomia do Aluno.

e "; A
= y RECORDA

3. Associa corretamente, de acordo com o texto. 1
Formigas gigantes | Atacaram o menino a caminho da paragem.

Tribo de toupeiras. ] Comeram o pequeno-almogo.

Monstro-bolha | Confundiu o autocarro com uma banana.

Ninjas ferozes | Lutou com o menino no lago.
Gorila colossal | Raptou o menino.

4. O que aconteceu logo apés o aluno ter encolhido?

5. Por que razdo o menino caiu no lago?

6. Consideras que as raz8es dadas pelo aluno séo verdadeiras? Justifica a tua resposta.

TREINO GRAMATICA

RECORDA
7. Completa com os pronomes pessoais em falta. P R ec u P er. a a
e -
Eu Ele Vés Elas ;:;fﬁ:‘;: ;;E‘;;;gf~ e TREINO GRAMATICA e - ga <
Fooetes
8. Reescreve as frases, substituindo as palavras sublinhadas por um Ty I . con t eu dOS
el e Conteldos

O menino caiu ao lago. O menino chegou atrasado & escola.

Eemed gramati cais

trabalhados na .
sequéncia do texto, L0 outoros)
. e2, anos

permitindo rever
conteGdos de 1.° e
Sl 2.° anos, bem como
conteldos anteriores
de 3.° ano.

As formigas eram comilonas. As formigas comeram o pequeno-almogo.

O gorila e eu somos gigantes. O gorila e eu encolhemos.

Os ninjas eram ferozes. Os ninjas ferozes atacaram o menino.

VOUESCREVER
9. Usaatuai inventa um texto a0 que acabaste
de ler a partir do titulo Nao fiz os trabalhos de casa porque...
Nio te esquegas de usar situagdes fantasticas e mirabolantes e, sobretudo, \
diverte-te a escrever um texto original! Com o professor, organizem
uma maratona de leitura dos textos de todos os colegas da turma.

- Novo
Apéndice gramatical
no final do manual

© 0x conse escritadaingua

- Classificagio de palavras quanto a0 nimero de slabas
% Classificagio de palavras quanto & posicdo da iabo ténica

© 25 dasses depatavras
1. Nome
2. Adjetivo
3. Verbo

AV T ET G EL L Apresentacdo de novos conteddos gramaticais.
{ Aprendo

Sistematizacao

4Pronome pessoal

5. Quantficador numeral
& Advarbio

7. Determinante

© Atormacio de palavras

- Palavras formadas com prefixos e sufixos
2. Familia de palavras

DESCUBRO
Introducao do contelido

PRATICO

P . ~ O Atrse
Exercicios de aplicacdo

1. Tipoe valor dasfrases

2 Noges de grau numa frase
. 3. Frases comy

plexas para exprimir sequéncias:tio que e para que
m. Funges sintiticas: sujeito e predicado

Gr nstituintes da c i
ho00gq PR ) Cropos constituintesda frase: grupo nominale grupo verbal
Aprendo gramatica
" pratico et
s e B e e e e rateram] L
ms ” " , Completa o quadro. e
fms 1. Lé o texto e sublinha as palavras que estdo antes dos nomes. LT N ke
el Da Pérsia vim cd parar possessivo i sse-saens
e Omeie Com minha cauda felpuda 3 = . ==
.aquempertence o A . minha cauda 1+adinha: gato.
e £ esin Minha pelagem farfalhuda I
do teu cio Para contigo morar. _—
" Cosetrenits
Py Gosto de beber meu leitinho i
i
o seu barulho Na minha taga ou pratinho. Ohumorms
i . s
incomoda 00l sert 5 meii s e
: s I
0D0sSOS0SEET) O meu nome é o ey N\
o vosso descanso - . \
o seu domingo! Determinante e Visto o meu pijama listado =y |
possessivo Que me serve de camuflado | |
5 2 : e |
2. Assinala, com X, a opg3o correta. = ore Corremos juntos na nossa savana sel |
: [ pews———" -
As palavras que sublinhaste indicam: Da tua terra africana. I <rm2 |

() os nomes referidos. Qual serd o nosso nome? | cacalhe s opgia corrts am cada frass: |

é " |
Hescians | . cormid faverta ¢ Bacalay 8 Brs. Adore!

() onde se localiza o que é referido.

1 e om Expanne |
o ous
() aquem pertence o que é referido.

| 5 A Raque ¢ 0>

Bane, 2 edgio, 200 aaaptado) | ) ¢ Quals s303s___
|

4. dos |
. Completa as frases com determinantes possessivos. | N apanhi |
Aprendo

orincadeirss proterdas? £ s de ogar s |

fessora. O _____ nome Elnks.
O Joko abriu o presenteeachoua ___bolamagnifica. | 4 L o !
Os determinantes possessivos indicam a quem pertence o que & referido pelo nome: A familia foi passar as férias connosco ao Brasil. |
(posse). Escrevem-se antes do nome e variam com ele em género, nimero e pessoa. . e Mseesation por favor: \‘ \ \,
- pede a Joana & Sofia. a ¥
Determinantes possessivos. z . 4 2 |
Eu e a Leonor compramos os Vestidos na loja da Jilia. i
; Singular Plural Onde & que compraram as bicicletas? - pergunta o Pedro. |
esson — i
Masculine Feminino Masculino 5. Completa com determinantes possessivos. \ R W—
12 (ew) meu minha meus S . ® @ o
g 4 0s amigos fazew parte
22 (tw) teu tua teus. tuas b M“m"w da fowilin, _
32 (ele/ela) seu sua seus suas ¢ VI d eos
Shrek o Aikas Q
12 (n63) nosso nossa nossos nossas 551 batta bregiein! o Q uizzes
22 @es) vosso vossa Vossos 0 Shrek few trés .@.
| fillos. Estes sio os 9 o
32 (eles/elas) seu sua seus suas Nos, Estes sio o5 Atividades
- — rwdos. H H
interativas
134 135
e




ORALIDADE - Oico e compreendo

Compreensao oral através

da audi¢ao de um texto, com
dicas para o Aluno responder

a questdes sobre o texto ouvido.

APRESENTO

«Reconto» é uma das
tarefas de expressao oral,
sempre com dicas de
apoio ao Aluno.

TREINO ORTOGRAFIA

Exercicios para consolidagdo
de regras ortograficas.

TREINO ORTOGRAFIA - s ouz
1. Completa as palavras com s, ss ou z e |& o poema.

>
Aletra z pode ser escrita:

Coi_as espanto___as i
Asve _esébom _ onhar,
puxar da imaginagio, s W
pére  te mundo a brincar, x
aliviar-lhe a pre  do. -
perdiz
gazela

Pori o te vou deixar
estes ver __os de magia,

paraa im te tran  portar

{ihe)] Tl

Aletra s pode ser escrita:

A terra da fantaia.
= S~
Pelo teto a caminhar — rosa {8 &
com eus téni de vento as,
oRuifa  de confiar A passego
as mente  mais engenho as. 7
N g
O carro da Catarina, _Q'
no_acolegadee cola, 5 S
N
sol

ananas

nio trabalha a ga  olina,

s6 con ome coca-cola.

Helder Bento, Inddito, 2021

2. As palavras que tém uma origem comum seguem a mesma regra de ortografia.

Segue o exemplo e completa.

vizinho — vi_inhanga azeite —»a_ejtona buzina — bu_inadela
vaso —»va_ilha camisa —» cami_ola rosa—»ro_eira
visita —» vi__itar princesa —» prince__inha casa —»ca_ota
3. Completa os nomes proprios com s ou com z.
|_abel l_a Jo_é |_ilda E_equiel
|_adora Mari_a A_evedo S Eli a
DITADO »

4. Escreve no teu caderno, em situacio de ditado, um conjunto de palavras com os sons
e as letras trabalhados ao longo desta pagina.

ORALIDADE Oico
© compreendo  (
1. Vais ouvir i

exto
Para fazer com, que aprese,

Dicas para respon,

Lé as fr,
ases abaijxo,
que tergs de comple{ar
Corretamente,

Ouve o texto o,
Muita atencio,

a. Na
Nao fagas €Ompras quan

b. Quando fores 45 COompras ey,

i
€. Compra alimentog €0om poyca cor.
d. Prefere alimentog, congelados,
€. Escol © Cereais com Uita ordura
scolh, ite d
g

APRESENTO

Planifica o teu discyrso,

Toma nota,

NO tey ca
Para expres derno,

, de al A
Sares a tua opj, 9UMas ideias parg a

190, podes ysar-

i Nom, Pe
U Ponto de yigg,,
: eNso que..,

Apresenta o reconto,
Fala com tom de o, que se ojcy

Articy|

Respei;
texto,

St
1.Cosas;espantosas;

prossio o, versos

DICAS PLIM

2.vanho-viznhanca
[
buzina —buzinadela

MELHOR

casa—casota

Livro de mesa
de apoio a escrita.

Cadernode Apolo
Estudo

péa.4

a7

fome,

um amigo,

gordura,

Naturajs,

fibra,

A minha opinigo g,

PARA ESCREVER

Nta al
ras maj. % 'guns co S
2 2Is saudavejs, nselhos gtejs que deves t,
er em atencs,
ngdo

deres 5 questdes sopye textos Ouvidos

Sidealmentagzy |

Oralcag
Antes de “C’D‘:“V‘?;mm
e, ethods sy
as frases, pede :"u"‘:"zy;:!"”'"
et el e geyery

acerca
ouvj

calor,

um €nvelope,

qualida,

Pré-cozinhados,

fruta,

Presentar
€S 305 col,
egas.

¥

esclarecime Ntos

'do que
iste,

da ransargay |
remr0dzdana pagy

167 deste Mg
Prtesy

2o iy |
lsta.e) gorgrs, |
Dnatusais. )y,
RO ing
de. auladigitg

T

5SS |

v Sistematizacdo das
principais regras
ortograficas;

v Bons exemplos para
prevencgdo dos erros
mais comuns;

v Compilagdo das
caracteristicas das

principais tipologias
textuais.

gcar, 2

gitond®

90000000000 0c¢
|




Escrita muito
apo'\ada

VOU ESCREVER...um texto narrative

1. Lé o texto narrativo. »

A gaivota que nio queria ser
Eiek ]

< diélogos.

~
Quertes sreses

&)

Opesigiteas . )

s pomba, Dizia ela

uma gaivota, que vivia jun

to ao mar, que queria ser
que as gaivotas nio servem para nada, 20 passo que as
pinbids semipe servesn priss g S

Quescsecinens

— Levam mensagens de um lado para o outro. S&o os pombos-correios

Ll — explicava ela as outras gaivotas.

e el - : )

o — Também hé quem as cozinhe com ervilhas — interrompeu-a uma
o gaivota trocista.

e — Essa serventia a nés nio nos interessa —arrepiaram-se as outras gaivotas,
i que voaram, alarmadas.
e A gaivota que queria ser pomba ficou a olhar o mar. Ta abrir as suas
- asas para as langar sobre as ondas, 4
e

cata de peixinho para o almoso, (~
quando um estranho torpor lhe tomou o corpo. Deteve-se. Encolheu-se
Tapou a cabega com uma asa. Aquilo havia de passar.

As outras gaivotas, que hé pouco tinham debandado, regressavam  praia,
panhadas pelo mesmo entorpeci que atingira a gaivota. Formaram
um bando rente a0 mar, olhavam as dguas esverdinhadas, espumaosas, como
turistas descontentes com a paisagem.

— Estio as gaivotas em terra. Vai haver tempestade. Sendo assim, jd ndo
me arrisco a ir para o ar. — disse uma voz humana, abrindo uma jancla,
junto 4 praia.

De facto, quando as gaivotas ficam em terra, os pescadores sabem que 0

tempo vai mudar. Elas & que dio o sinal ¢ pressentem quando a tempestade
| seaproxima.

«Afinal, sempre tenho alguma utilidade», pensou a gaivota que queria ser
pomba, ¢, dai em diante, preferiu continuar a ser gaivota.

Aot oo, i wwnitorscome ot eptaco)

2. ldentifica no texto narrativo os seguintes elementos:

a. Aestrutura Introdugéo (situagio inicial)

Desenvolvimento (desenrolar da agéo)
Concluszo (situagao final)

b. Os elementos Personagem

Tempo (. Espago

ESCREVO O TEXTO

sser
4. Escreve o texto narrativo, respeitando a tua planificagdo.

REVEJO E MELHORO O TEXTO

5. Revé o teu texto, verificando se cumpriste:

LEIO...um conyite I

& ' Leoconyire, ,

© <onvite & um g
€Urto que tem por
ol SDIetivo conyigar
9UEM para um eyept,
P OUacontecimente,

Querido pr;
i 5
Primo %

ix0 de G
das 8 h 30 mip & o de dezemp,
mochila g T ——C) \
M G5 €OS1as com comigg s o OES Uma
lUm dos digs qts poder aedguq

s mos =
férico iuntos, vais o andar de barcoe fele-

motivo/ﬁnalidade

horario

Portugueés

ano

100 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000

VOU ESCREVER

Tarefas de escrita
orientada (leitura de
um texto modelo;

PLANIFICO O TEXTO.

3. Agora que sabes o que é um texto narrativo, planifica a escrita de um texto com
o titulo: O elefante que queria ser girafa.

v planificagdo; escrita;
T o
=S reviséo).

Queat

Onde? — Desenvolvimento f’m“ig?;’f:‘f‘:

Quemz) 0 qué? e

e e \ N e

Oquer o, mot
?::::::;:::3::;:?“ -, ‘ - - ::L::Ei:;emmque se encontrava a e apreersgo das.

|
N/

E depois, o que aconteceu?

Apoio na~
planificaga®:
escrita e revisao
de textos

N\
. 4
S

i Apresenta ol data Histéria

Para fe ajudar a
rever, usa algumas

palovias da (516 o e |
s NS

No teu texto, podes usar expressdes de tempo cemacmenaua] W

e de lugar, palavras diferentes para falar das ‘@

personagens e expressdes para ligar s frases entre si. -

Sim Nio
Indiquei o tempo?
Introdugéio Referi o espago?

O
~ R
'tt{\ﬁc*i';ﬁ”“ )
Apresentei as personagens? Braioy i 8. SR
P personag o {uzi u
PYBE

S

e
T e
Desenvolvimento

Inventei acontecimentos e peripécias que

S
causaram problemas as personagens?

» Contei o acontecimento que resolveu o problema
Conclusio et 2 o
da histéria?

i
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| VOU ESCREVER

‘ Escrita de um texto
semelhante ao que

/ o Aluno leu, facilitando

5 o trabalho de

| estruturacao do texto.
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CADERNO
DE ESCRITA
DIVERTIDA

escrita de varios
tipologias textuais

G
escrita criativa R

£5 UM DETETIVE E GosTa:
E AVENTURA,

PLANIFICA 0 TEU TExTo

Propostas de
escrita das diversas
tipologias textuais

( previstas nas AE.

TEXTO NARRATIVO

'S DE INVESTIGAR. ESCREVE UMA HISTGRIA pE AISER; .

———

INTRODUGRO

DESENVOLVIMENTO

coNcLso

ESCREVE 0 TEXTO  eommmy

Respeltaste os irés artes do texto? Sim (]

0000000000000 0000 000N

bovo

CADERNO DE

ESCRITA DIVERTIDA

COMO E QUE O PLIM APOIA A ESCRITA?
N

1.
2,

7.

TREINO ORTOGRAFIA, ao longo do manual.

VOU ESCREVER

» Escrita orientada de textos no manual

(planificagdo, escrita e revisao).

* NOVO Proposta de escrita de um texto semelhante a

um texto lido.

NOVO LOJA DE PALAVRAS no verso da capa
do manual, com listas de palavras, conectores
discursivos, etc., que apoiam o Aluno na escrita.

NOVO CADERNO DE ESCRITA DIVERTIDA -

Propostas de escrita criativa e divertida

(curtas e extensas).

NOVO DICAS PLIM PARA ESCREVER MELHOR
- Sistematizacdo das principais regras ortograficas;
prevencao dos erros mais comuns; caracteristicas das

principais tipologias textuais.

CARTAZES DE GRAMATICA E TIPOLOGIAS

TEXTUAIS com exemplos de cada tipologia textual que
incluem destaques e resumos das suas caracteristicas.

RECURSOS DIGITAIS - videos, animagdes, ...

°
°
[ ]
[ ]
L]
@
°
L]

°

00000 OCOGCOOSOS

oo 0o

LN ]
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Propostas orientadas
de escrita criativa.

ENTRADAS
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Joana Vasconcelos ;

ol
consul y

"00000000000000000000000000000000000000
1. Observaelé

nho de2021

‘htpi//joanavasconcelos.co™

uma artist@d lastica

: i

é
hecida mundialmente pelas
s, A sua obra integra
or ¢ ironia. As obras

ormes ¢
m-se com en
o, akes

fatias de tarte € CUPCAE

a Vasconcelos

Joan:
ca, recon!

contemporan
objetos do diaa
O séric (Delicias» aprese

one, ;
idos gelados dec de plastico
coloridos Bt diferentes formas de PR
construidos ¢ . gigantismO

wada B P weno o piblic> CIDADANIA eNTO
DESENVOLVIME
2. Assinala, com X, a opgao correta: escultora. escritora. tranSVersa|mente

é () pintora. :
Joana de Vasconcelos &.. -/ pi i

..

| todo 0 mundo-
Aartista & conhecida em

) Portugal- b on o do -
i ao long | Vou relacionar com...
4. O que & que a artstausou nestas suas CTio¢ ) BRI lsopety manua

. - . csanialsmiskhos 9 &
e formasde lascode promhe o Articulagao com outras
e razio terdo sido Us ? Responde O entavel (ODS) s20 xwossenes &g ) ..
& Dantarra praio ors a2 2 ST i g R disciplinas: Matematica,
2 lecendo relaga +avel (ODS a atingir para M€ p— 9 q .
et : d
;g:f)sb?gtivos de Desenvolvimento U i °§Z:§z::;vz‘gi%0?s A o EStUdO dO Melo, Cldadanla

o
]

e Desenvolvimento
e Educagdo Artistica.

.
ot

"

joana Va

e
tista plastica onc
e a obra da artis oanaVasceres
3emb;:agina ficial na internet e eria atua P
a sua al na i A
com materiais reciclaveis:

sconcelos atraves
a escultura

35

AUTOAVALIACAO

<7 Carreu bem!

NO FINAL DE CADA UNIDADE: 2 ke

h 00090
O que apren 4 Ve 0 o que aprend
F—— CONVITE | ISeotesm e, tembnl  ooumosomosin
e =i
Pronrscssunosa ni Linertar
cortdecontes N 4 P e e morrin il ormir o
oo oo @ Convidado/ 1 ’ ) ) ) , et
Queridos pais, destinatar Numa aldeia pequenina, com casas muito pequeninas e com um niimero e
p : z 5 e A o Foatrimesta
A bibliote o A oA pro Es @ Quem convida 3 de hal?ltantes muito, muito pequenino, vivia a Gléria com a sua mae Indcia Lot
e 3.9 ano convidam.vos a participar na atividade ) 4 e aavé Gertrudes. aadighal
L) “Ché com livros”, que se realizaré no dia 12 de dezembro, .f"_’\°‘l"g°/d ) O pai Amilcar tinha atravessado montes e vales, rios e ribeiros, pontes e Temoe
el inalidade s . ; sl "
pelas 17 1, na biblioteca. terras para conseguir trabalho numa cidade muito grande, com prédios muito
: ; : 4 , N " g [—
fis‘x’lham “‘: l“’l“’ de que gostem, juntem-se a nés ®Dpata grandes e com um niimero de habitantes muito, muito grande.
e falem-nos sobre ele. e . z : o
TE et © Hora A Gléria tinha uma dificuldade: ela no conseguia dormir sem ser embalada
Os professores P ] por histérias. Dormir nao é adormecer.

Quando alguém parava de contar a histéria, fosse a que horas fosse, a
menina abria logo os olhos e dizia, sorridente:

> 91 — E depois, e depois?
SINAIS DE PONTUACAO
5 Naquela aldeia, todos sabiam que vdrias vezes por més chegava a noite
¥ ? 4 de embalar a pequena Gléria. A professora da aldeia tinha feito um hordrio
i ) °
® H P eon o wmi

com o dia da semana, o tipo de histéria (se era de
principes e princesas, contos de fadas, feiticarias,
curiosidades da natureza) e quem era responsdvel

por proporcionar 4 Gléria um soninho
descansado. A Gléria sorria enquanto dormia.
O problema da Gléria comegava a
interferir com a vida de todos os habitantes.
Apesar de ninguém se queixar e de todos

Ponto  Ponto de Pontode  Virgula Reticéncias  Dois  Travessdo
final  exclamagdo interrogagdo pontos

SINAIS AUXILIARES DE ESCRITA

Parénteses() Aspas @ 99 (‘ 2

} adorarem a menina, o cansago estava a
LLEETR I tornar-se visfvel e dificil de suportar. Perder
. . " } | ! uma noite de sono com tanta frequéncia
Frase interrogativa () Frase exclamativa (%) Frase declarativa () Frase imperativa B :
] néo deixa ninguém bem-disposto.
Essa histéria € 0 weu livro sabel Zambigal, A menina que sora a dom,
ane livro o & wuito giral preferids. ° Ofona o Lo, 122 edgio, 2019
estas a ler?

| 2. Completa, utilizando uma das palavras destacadas no texto. <O

Wostra-me

» intrometer-se; alterar de forma negativa.
a histéria!

» baloigar, geralmente, para adormecer ou acalmar.

1 » pér ao alcance ou & disposigo; dar; oferecer.
‘ 4 » que se repete com regularidade.
70 n
-‘ o '—

Verifico o que aprend

Sistematizacao dos Verificagao das
conteldos da unidade. aprendizagens da unidade.
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« Fichas de leitura

Organizado em 10 unidades,
conforme o manual, contém
no total 55 fichas de:

- leitura e ortografia

- leitura e vocabulario

. gramatica

- avaliacdo formativa

j o rbais
UNIDADE 5 Gramatica: conjugagdes Ve!

Nome

verbos.
1. Observa asimagense completa 05

. constru——
escond—

E: s verbos que de: cobriste no 10ca! correto.
scobris
2. Escreve

verbos da 3"
conjugaga®

verbos da2”
conjugagac

verbos dal”
conjugagac

VERSAO DO
PROFESSOR

Caderno de Fichas versao do
Professor com solugdes na

banda lateral e disponibilizadas

na Aula Digital para projetar.

de casa.

°

PAULAMELD
MARISA COSTA

Caderno<Apoio
2~ Estudo

\jllm

CADERNO
DE ESCRITA
DIVERTIDA

WviavasoLuo

EM CASA ENA ESCOLA
—

Portugués

APOio ao 3°
estudo

€ trabalho

em casy

|
‘ ORTOGRAFIA Grupos consonanticos br, cr, dr, fr,

‘ vou ReveR..

| vou PRATI(AR..

Sabias que...2

Além de servirem pas

i
‘ 2. Observa as imagens e completa as anedotas con

=»Qualéatecla
[ Oespace.

‘ =2 O quediz o I3pis a caneta?
Estamos os dois a

*~a 05 provérbios com as palavras do quadrd |

~uvido e sai por.

anto

Promove o=
a autonomia
do aluno

VIDEOS PLIM
Videos curtos
que ajudam a
compreensdo e
apoiam o estudo

VOu
PRATICAR...
Treino de todos
os conteldos.
Ideal para estudo
autéonomo do
aluno e trabalho

ouEs
Os grupos de consoantes br, cr, dr, r, gr, pr, tr, vr pertencem sempre ¢
amesma silaba. Estes grupos tém duas letras e dois sons.

~» abrago, cravo, quadrado, frigorifico, gruta, prateado, livro...

‘ . L&o texto e rodeia as palavras que tém grupos consonanticos.

vale por dos.

VOU REVER...
Sistematizagdo
curta de todos
os conteldos,

acompanha por
um video PLIM

gr, pr, tr, vr

Ol

.-

I
Ak

Os fios fazem parte de algumas brincadeiras ugdjsggmb?rw, .

ra langar o pido ou joge
servem também paracon
em imagens. Olha s6 |

dos astrol 1
deums |

umpol |

SRAMATIC,

Ex i
Pandir ¢ reduzjr frases

VOU Revgg,, P %
Podemos
6o CTesCentar
0que & o elementos 4c
| pre. au
ormegaogic 50 chama: exma"f;:se P2r2 fornecer mas i,
, I
> Expansio gy ¢ . ©M0do 3 simpiifics, :e.:s:‘e. Também po de:"’aﬁosobre
bandonad,, i 93to da Francis,,, fugi g, cham, s:éodef,:f
s u .
7 Redugio dy frage, Nodominge: 252 Para um terrgn,

2 Francisca fez o
s.

[, VOU PRaTrepp
|1 Leos tityjog g,




Many,,
WTeRamy,

Materiais exclu
do Professor

PAULAMELO
MARISA COSTA

CADERNO DE APOIO

IMPLEMENTACAO DE
PROJETOS DE LEITURA

MANUAL DO PROFESSOR

CADERNO,
DE APOIO A
IMPLEMENTACAO

Banda lateral

exclusiva do Professor com: DE PROJETOS

; . DE LEITURA
- Areas de competéncias

do Perfil dos Alunos

- Sugestoes (metodolégicas,
de exploracao, etc.)

- Transcrigdes dos textos associados
aos exercicios de oralidade

- Transcrigdes dos textos dos ditados

- Remissdes para outros materiais
e para a Aula Digital

- Solugdes

16 cartazes:
- 8 cartazes de gramatica
- 8 cartazes de tipologias textuais
- Narrativo - Dramatico
- Descritivo - Poesia
- Informativo - Noticia
- Opinidao - Loja de Palavras
(8 folhas A1 - 84,1 cm x 59,4 cm)

DADOS DE,
COMPREENSAO
LEITORA

Apoio a compreensao
leitora de textos: pré, durante
e pos-leitura, numa dindmica
de jogo, 10 cm x 10 cm
(incluidos na caixa de Jogos PLIM)

00 000000000000000000000000000000000

3

Portugueés

N00 0000000000000 000C0O0CO

Projetos
prontos a
imp|ementar‘.

sivos

Nome do feitor
Escola

la

— Anoftum

N T —
{dentidade dolivro < S
: 2 MB
Titulo:
Autor:
lustrad e
Editora:
O tipo de livio
aventuras
banda desenhad
teat poema ——
N
mihe 2valiagso do Projet g g, .
o, ainda, a e
0 que descobri no !
Tema:
Locallcendrio da historia:
Personagens:
te:

Acontecimentointeressan

Adjetivos para des

divertido interessante

jhorrecido alegre
aborrec
-

Autoavaliagdo
e avaliagdo dos

Guibes fotocopiaveis, projetos de leitura.

para fornecer aos alunos.

E N '»
(" Evamos
Silaba ténica conseguir!
Pronuncia-se com mais intensidade
. S
racidade
:' ssa missio.
TEXTO DESCRITIVO - =~ . T
T nsidade
W — .
H Foas - :
i Descrever as caracteristicas de uma pessoa, i
| personagem, objeto, paisagem, local ou situagdo. i ilaba tonica,
‘ TV Bleres.
| — Introdugéo: apresentagio do que se vai descrever. 4r | F
| — Desenvolvimento: enumeragao das caracteristicas. | i
| — Conclusio: opiniao sobre o que & descrito. -
,,,,, ES EESDRUXULAS [REIERSEREE
WERSE sificadas quanto & posigéo da silaba ténica
Greg é a personagem principal dos ivros
ENUMERAR

“O Didrio de um Banana'.

E estudante e o irmio do teio de uma

Palavras graves
a silaba ténica
& a peniltima

%io.ami.nha

GA
Aguda
“"ima silaba

Palavras agudas
a silaba tonica
éadltima

'

CARACTERISTICAS.

Famiia americana.
Grege

de jogar videogames.

0 sev mekhor amigo ¢ Rowley e, embora
muiitas vezes se aproveite dele,
consegue sergentil como um
amigo de verdade

£ um rapaz travesso e o sev sorho
& ser famoso e popular,

e egosta

COMPARAGAO

CONCLUSAO  DESENVOLVIMENTO |INTRODUGAO

TR
Apolo
3 escrita

"
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CELIA MESTRE

."TEkAnv )
e

HENRIQUETA GONGALVES

0E ACORDO

APREND!
ESSENCIAIS

{ Aprendo

Sistematizacao
dos conteldos
passo a passo.

| 4 kuque!. sobes que o woior avido
o wundo pode transportor
[ mais de 800 passageiros?

tabela, que indica o nimero

I 2 de passageiros.
passageiros dos maiores Boeing747 700
aundo. =

Boeing 787 330

etrasA, B, C e D, posiciona
mente o nimero de passageiros
%0 na reta numeérica.

Airbus A380

[=X--X-)

Airbus A340

podera transportar no maximo? Sem efetuar calculos, assinala, com X, o valor mai
Ceiries aproximado para cada avido. Discute as tuas respostas com os teus colegas.

No méximo, em duas viagens leva:

Até 500 Entre 500 ¢ 1000
passageiros passageiros

Mais de 1000
passageiros

A apresentacdo de contetudos

parte de situagdes préximas
dos alunos e da mobilizagdo
de conhecimentos prévios.

Comprimento - o quilsmetro
O Pedro foi com os pais a Espanha e no regresso viu o sinal informativo seguinte..

Conversa com o teu colega do lado sobre o significado do sinal.

L& as afirmagdes e assinala com V (verdadeiro) ou F (falso).
i O Pedro ja estava em Portugal quando viu o sinal.

O Pedro estava muito longe de Portugal.

ftors O Pedro estava muito perto de Portugal.
e . ; ]
e e Quando o Pedro viu o sinal, teve a seguinte conversa com o pai.

Nio, Pedro, estawos
6 a1 quilémetro de
Portugal.

Pai, ainda estawos
wuito longe de Portugal?

1 quilémetro & o meswo
Liim-0mm E quanto é que 1000 wetros.

1 quilémetro?
cmetro O que descobriu o Pedro?

[em——
Furale

Cadernade Aok
ey

<3/ RECORDA

Para medir grandes comprimentos, como distancias.
entre localidades, podemos usar o quilometro (km).
1 quilsmetro & 1000 vezes maior do que 1 metro.

Para medir comprimentos
i conheces o metro (m)
&0 centimetro (cm).

1m=100cm
m 1km = 1000 m Tm=

1
tem=155

1
1000 ™

1 metro & a milésima parte do quilsmetro.
umcentésim dometro

Completa as equivaléncias.

Tkm = m 2km = m 3000 m = ~km

Indica a unidade de medida apropriada para medir os comprimentos indicados.

m (metro) cm (centimetro) km (quilémetro)

comprimento de um lapis: c. altura de um prédio:

distancia entre Lisboa e Porto: d. comprimento de um livro:

Exercicios para treino e
consolidacdo, conteldo
a conteldo.

Manual do Aluno

um miesim
quilometro.

mateméticas)

Neste carrinho houve um engano e a mala com o nimero 1 tem de
ser recolhida antes das outras. Para tal, & necessario mexer nas outras
malas, mas sem as retirar do carrinho.

Qual & o nimero minimo de movimentos que podes fazer para
retirar a mala 1 do carrinho? Mostra como pensaste.

Ha apenas uma solugéo possivel?
Compara a tua resolugéo com as dos teus colegas.

RESOLVO PROBLEMAS ©

No aeroporto, cada tipo de bagagem é colocado sempre em corredores diferentes que,
por sua vez, conduzem a bagagem para o tapete rolante. Observa a imagem seguinte.

%

9 g

@) Qual seré a iltima pega de
bagagem a ser colocada no tapete?
E quantas pegas de bagagem terdo
sido colocadas antes dessa?

@ O que sera colocado a seguir no.
tapete, uma mala, um saco ou uma
mochila? Justifica a tua resposta.

DESAFIOS +

MATEMATICA
ODMADM

VAN

RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Associados a situagoes

do quotidiano dos alunos.

5. Na sua viagem, o Pedro saiu de Castelo Branco e foi para Madrid, em Espanha.
No regresso, saiu de Madrid, passou por Salamanca e voltou para Castelo Branco.
Ele acompanhou o trajeto observando o mapa no GPS. Observa-o tu também.

5.1 Qual foi a viagem mais longa, a de ida ou a de volta? Justifica a tua resposta.

5.2 Quantos quilémetros fez o Pedro no total da viagem? Mostra como pensaste.

R:

5.3 O Pedro observou o tempo registado no GPS para as duas viagens e constatou
que aviagem de volta demorou mais 21 minutos do que a viagem de ida.
A quantos quilémetros correspondem esses 21 minutos de diferenga?
Mostra como pensaste.

Sera que andas 1 km (1000 m) por dia?
Mede o comprimento do teu passo. Regista-o:
Quantos passos tens de dar para andares 1 km?

DICA: Podes usar um pedémetro para registar o nimero
de passos que das ou um conversor online entre passos e metros.

Aprender
e Praticar,
conteldo 5
contelido

i T
[r—

[y
Proporcinara
vl

e

suladigial
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MATEMATICH 3

Orientacao espacial - coordenadas
1. Nas férias, a familia da Ema fez uma viagem de avido. Observa aimagem com os
lugares o avido e o bilhete de embarque da Ema. A Ema ia sentada no lugar BI7.

2. O'tio da Ema vai juntar-se a familia, mas s6 conseguiu voo para o dia seguinte.
Quando estava a fazer a reserva do lugar, reparou que alguns lugares estavam

[rm——"
Furas

[rm——
okt
#ig$

v |[O&
®
®
o
x
2
»
u
s
» | 006 066

S

Comunicacso

Com um colega, analisa o esquema do avido e descobre

ocupados. Observa aimagem.

frente do aviao
ABC DEF

a8 ) ' eee
aee : .
800 3 (@

4

Legenda:

-
ab lugar daEma: 817

2.1 Sabendo que o tio da Ema quer um lugar & janela, o mais perto
possivel da frente do avio, qual ser o lugar que deve escolher?

1.1 Sabendo que a Ema viajou com os familiares,
16 as indicagdes e regista o lugar onde cada
um se sentou.

a. Airm3 mais velha da Ema ia sentada & i B

Legenda:
B ugerocupado
lugar vazio
® janela

Matematicy

VAMOS
CONVERSAR

Estimulacdo da
comunicacao
matematica.

Calculo

io com os produtos em falta.

s lugares dos p

menta' 4| s | e | 7 | e [NoHNON
| o | [z 36 | 40

[24 [0 [36 | |4 |sa
2| [ | 72 | 80

1.1 Observa os produtos destacados a azul para a tabela. Completa as express3es
numéricas seguintes e relaciona a multiplicagéo com a diviséo. Observa o exemplo.

asrlssrme
osprodutsnas

N-6ama-3
<

e

108

Se( 1222%6 Jentio [ 12:2:6 Je[ 12:6=2 |

se(12=4%  Jentio[12: = Je[12:_=_]

1.2 Observa agora os produtos destacados a vermelho na tabela e completa.
Se | 24= * entio | 24:__ = |e| 24: _=___
Se(24:__x_ Jentso[24:__ = Je[24:__=__

2. Os nimeros colocados nos vértices dos triangulos sequintes estdo relacionados
entre si. Observa o exemplo no primeiro triangulo e completa.
6x3=18 S s
18:3=___ 1 i
18:6=__ 1 .
K

RESPONDO NUM MINUTO

Observa as expresses numéricas e descobre o valor dos frutos.

S @« 5-¢ =94

- el -~

RESPONDO
NUM MINUTO

Estimulo do
célculo mental.

: izados de acordo com um sistema o

janela, ao lado da Ema, no lugar: de coordenadas, que se pode ler como uma quadricula com linhas e colunas. auladighal
b. A mée da Ema ia sentada ao lado da Ema, f T

perto do corredor, no lugar:
c. O pai da Ema ia sentado na mesma fila do "

que a Ema, perto do corredor, no lugar:

-
p ) J 2 - linha 2.

d. O avé da Ema ia sentado ao lado do pai,

no lugar: 3
&. O irméo mais velho da Ema ia sentado

a0 lado do av8, no lugar: 4 e e S ala sortatc .
f. Aavé da Ema ia sentada atrés da irma mais coluna B e nalinha 2, ou seja,

velha da Ema, no lugar: 5 no lugar B2.
. Atia da Ema ia sentada & frente do irméo jifisa0 B L2,

! indicam o lugar do passageiro.
mais velho da Ema, no lugar: -
coluna B
f Pesquiso ]
Pesquisa outras situagbes em que se usa um sistema de coordenadas
semelhante ao que aprendeste. Partilha as tuas pesquisas com a turma.
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PERFIL DOS ALUNOS

Competéncias trabalhadas

transversalmente em articulagdo com

os conteldos da disciplina e com
Cidadania e Desenvolvimento.

@5 RecorDA

30:

3. Observa a forma como a Fabiana calculou os quocientes
seguintes.

15

e 60:4=7 Sato= ! e e e s
 60:2:30 96:3=32 =
e 30:2=15 32:2=16 e

el
Como 6 = 3 2, ento e

) Como 4 = 2 * 2, entdo

60:4=60:2:2=15 96:6=96:3:2=16

36:4=7

4. Realiza o jogo seguinte.

Escolhe um nimero e regista-o.

suadigial

Multiplica esse nimero por 6.

Regista o produto.

Divide o produto que obtiveste por 2.

Regista o quociente.
Divide o resultado por 3. Regista o nimero que obtiveste.

4.1 O que aconteceu?

4.2 Compara a tua jogada com a dos teus colegas. Justifica o que aconteceu.

4.2 Completa as novas instr
anterior.

CoNsTRUIR 70605
NURERICOS CON O SCRATCH

Ermque nimero panse?
Escolhe um nimero ¢

i R
o p v st i )
Multiplica esse nameji{  ® ] |

Divide o produto que| 5 7«:-"::::"'"“ H

o i
© tien e oo,

Divide o resultado pof

e s

i e rnidrers
ot et &

o
s

S e oot

et e e g s
st v A

et ey

o pegsos b s e 1
o e st s s
e s b ey ks i

© o o i i ol s

gt e

g
=3

auladigital

* Videos

* Quizzes

* Atividades
interativas

PENSAMENTO
COMPUTACIONAL

Tarefas simples e
orientadas, sem
recurso a tecnologia.
Como complemento
sdo apoiadas

com cartoes com
atividades Scratch

e videos passo a
passo, para permitir
a abordagem com
tecnologia.




Vou relacionar com-

14

s

que ilustra

aolado, 2017,

tugués produziu
e 210 kg, quantos
juzidos por cad?
mo pensaste-

50 grafica
bserva a representac
?quanﬁdade de lixo que cada por
equival
bendo que cada s3c0
Saui\ogramas de lixo foram prod
:or(ugués om 20172 Mostra co

b

lixo comum
tores do lixo
dos nos conten ) o
i inuam a ser coloca P ke
‘5 mmmu\aema S nalisem o grafico e respon
forma coletiva,
esiduos de embalagens reciclavels
—
Dl

juos reciclave

itos resid
put tos. De

e n3o nos ecopon’
Tipo de recolha de T

Investiga quais

18000 es————- 1
16000 s os residuos

% 14000 reciclaveis.

% 12000 1 Constrsi parfietos
£ 10000 I sobre a importanc
2 gooo » da reciclagem
g

4 6000
= 4000

0 geoponto T

embalag

I
-
Aprendo a resolver problemas

DR decompondo um dos fatores na multiplicagio
A Teresa e o Samuel compraram a caderneta

de cromos do Mundial de Futebol 2022.

A caderneta tem 68 paginas e em cada pagina

i o resid s
Qualfo deveréo colar 6 cromos.

E 0 menos def Quantos cromos vis ter delcolegionted
Qual foio res
E o menos de INTERPRETO
Cowpf“_"tci O que nos diz o problema?
recilasiy O quejésel:
— . Acaderneta tem  péginas.
= g | Em cada pagina ficam cromos.
O que quero saber: | "i
Quantos cromos & que a Teresa e o Samuel | 3

na
¥

Véo ter de colecionar? |
AndréSilva

u FACO UM PLANO

Como vou resolver o problema?

Vou fazer uma multiplicago, decompondo o nimero maior.

(3 APLICO O PLANO

68x6=(60+8)x6=
= (60 x6)+(8x6)=
=360 +48 =

cromos. «

R: Vo ter de coleccionar

VERIFICO
A minha resposta faz sentido?

Assinala com X: Sim ) Néo

2.

Paginas especiais com resolucdo
orientada de problemas.

7

COMO E QUE O PLIMTRABALHA A RESOLUCAO

DEP, SE O CALCULO MENTAL? _

1. Valorizagdo dos problemas associados a
SITUACOES QUOTIDIANAS dos alunos.

DESAFIOS das aberturas de unidade.
RESOLUCAO DE PROBLEMAS PASSO A PASSO
com mobilizagdo dos conteldos que estdo a ser
trabalhados.

ENUNCIADOS AJUSTADOS & compreensao dos

alunos, que facilitam a sua interpretagao
e a definicdo da estratégia de resolucao.

CADERNO DE APOIO AO ESTUDO que contém
uma sec¢do com resolugao de problemas e
problemas do dia a dia.

Paginas especiais de RESOLUCAO
DE PROBLEMAS ORIENTADA.

7. RESPONDO NUM MINUTO com tarefas
de calculo mental.

CADERNO DE CALCULO E DESAFIOS
com atividades ludicas que estimulam e treinam
o célculo mental.

2,
3.

5.

Vou relacionar com...

Articulagdo com outras disciplinas:
Portugués, Estudo do Meio, Cidadania
e Desenvolvimento, Educacdo Artistica
e Educagdo Fisica.

i | NAD ME ESOUEGD |
Para resolver problemas:

\DADE
CIPLINAR
INT ERDIS + A
\Ae
CIDADANE S 10
CESENVOLVIMENES /[

¢

-7
Nt

Interpreto

RESOLVO OS PROBLEMAS A SEGUIR

1. Na escola, em cada hora fazem-se 96 fotocépias.
Quantas fotocépias se fazem em 3 horas?

Fago um plano
Aplico o plano
Verifico

R:

2. Um prédio tem 14 andares e em cada andar existem 8 janelas. Se em cada janela
estivesse uma pessoa, quantas pessoas poderfamos contar?

R:

3. Para uma festa da escola compraram-se 89 livros, custando cada um deles 5 euros.

Que valor gastou a escola em livros?

R:

Numa estufa plantaram-se 94 filas de orquideas. Cada fila ficou com 5 plantas.
Quantas orquideas foram plantadas, no total?

B

R:

5. Num ginasio existem 47 sacos, cada um com 5 bolas.
Quantas bolas existem no ginasio?

1. ord 5
enaasfragses, de acordo com os sinais

a

4 1 2 3 Presentados,
4 4 14 7 = o S B
1 5 4 2
86 ¢ = BRI
S/ ol
8§ 8 8 3 = SE S
L E I

B 5 § =t R (O

2. Assinala, co
 com X, 0 grupo de fracs
$9es que ests ordenado da mai
2 maior para a menor,

004 :z:,
4 4 1 7 @0 2z 24
¥ . L SERS S S
6 6 6 & 00} 2 4
N ) i e o o
©siciona s fragdes seguintes na reta numérica,
4 1
10 10 10 10
0
31 8
Compara as fragses usando os sinais > oy <
£ . »
00 w03
10 10 10 > o
10 10

L Resolvo problemas

ARosa foi i
S €OM 05 pais passear de carro  Sintra, O pai conduziy 3
= - G . 6
°reurso e a mée conduziu 2, O restante e
Amaior parte do percurso foi fita g Sl
el é
e @ de carro ou a pé? Mostra como

RESOLVO PROBLEMAS
a par e passo com os conteldos.

auladigial

T
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MATEMATICH 3

RECORDO

Usos do dinheiro
1. OJodo ndo tem em casa e utiliza o da 3. Para fazer um estudo, os alunos escolheram a seguinte pergunta: 3

RS biblioteca da escola. Os treinos de futebol o lhe permitem . =EHIE .9, P Recu pera gao
TR passar tanto tempo na biblioteca e os pais estio a planear (8 | DICA ERO Pcas de fiuC comes por dia? -~ -
ey comprar-lhe um computador. . As respostas foram registadas na lista seguinte. R de contetdos
L1 Uma necessidade & sinénimo de: Sy
P 1.1A compra de um computador corresponde a uma : g .
Somsrs R ) e Jea 2 Jasa 2 Dap 4 Ve 3 1, anteriores
entoconsegue 4, : pensivel Monel 1 Danilson 1 &"2' 2 Dalila 0
oo + indispensavel Antwo 0 Waia 0 Refel 0  Flpa 2 (‘ H
&= ; Lo D WL ) B incluindo

— Roberto 1 Jodo. o Gabriel 1 Irina. 1 orque amaioris dos.
Yoty o s - : e ©
e 1.2 O Jodo viu um em duas lojas diferentes. Indica as Daniela 4 Rowew 1 Jorge s Lara 2 et d e 2 .. an 0) .

3 vantagens e desvantagens de cada uma das opgdes, preenchendo a tabela. it

o haver mais s il
s 3.1 Completa a tabela, organizando os dados apresentados na lista. aiiey
ivsgmont . =, ‘comem a quantidade
——— recomendad.
e Eeials Coip Namero de pegas de fruta que os alunos da turma comem por dia
G —

wgersomreo B 6vezes 50 € 290€ Namero de pegas de fruta Contagem Nimero de alunos
s s et +20€ deportes de envio adigital
i Y =l om encargos. g -
sefopresisousar = Entrega imediata Dlaponiyelpars ntrece o 0 e
e
—— d Ll Z

orinth
St diporel 2
iOrsempess [ Vantagens Desvantagens 3
=i p
s Eamidr
o e dalojaA °
Hrmds
oz
Pt
e 3.2 Responde com base nos dados da tabela. &
b Computador . : : ® ==
= e 2. Quantos alunos ndo comen fruta? i
e i b. Quantos alunos comem 1 pega de fruta por dia? que ocorresmmalor
s Quantidade num conjunto
b ) X . <. Quantos alunos comem 2 pegas de fruta por dia?

1.2 Analisa a tabela que preencheste e ajuda 0 Jodo a fazer a sua escolha, ¢
ool completando a frase: d. Quantos alunos comem 3 ou mais pegas D I CA
s de fruta por dia? B @
oy O Joio deve comprar o computador da loja porque B ] 2 - —
i ©. Qual & a moda deste conjunto de dados? .
Para saberesa moda
- e i nas e Apoio na

S
! «Amaioria dos alunos da idad . . ~
- de pecas de fruta recomendada pela DGS.» e e inte I"p reta ga (o) d e
Quando usamos dinheiro fazemos escolhas sobre a forma como o gastamos u m c O nte U d O d e
& escolhemos entre diferentes possibilidades de compra. O nosso dinheiro & muito P ’
i
uma imagem, de

importante, pois ele serve para satisfazer necessidades, mas também para concretizar
Para fozer um estudo estatistico, devemos pensar nos dados que queremos recolher,

certos desejos. Por isso, temos de distinguir bem entre:
UL IR = bt formular as ‘tas adequad st ta: (dados obtidos). Depoi b
pergunta: adequadas e registar 2s respostas (dados obtidos). Depois,
bens supérfluos: bens que podemos dispensar por nao serem essenciais. podemos organizar os dados recolhidos usando, por exemplo, listas ou tabelas. um p ro |e| 1a ou

um exercicio.

Q

NO FINAL DE CADA UNIDADE:

0 que apren

o o 2. Compée os nimeros. B
=
) (3000+900+4 ][ ]
Imogere, i ANIVERSARIOS Yoy ey i U
e [ Wrer A ] [(4000+800+50 J=[ ] " i
R
Rl 3000 +200 +6
Dados w__~ I E ‘I 9 i > Gréficos. J [ J :]
) "
B ) [2000+300+50+9]—=[ ]
Avtor <=
3. Em cada secgéo, considera o nimero do centro como aditivo e, calculando Pel
OO o mentalmente, encontra os subtrativos de forma que a diferenca seja 222. e
Pinta-os da mesma cor.
L n s n s L 846 - 624 = 222
T T T T T T
0 1000 2000 3000 4000 5000
Mil Dois mil Trésmil  Quatromil  Cinco mil e
‘o720
NUMEROS ORDINAIS Ptmsamit
Py
30 trigésimo [ 50.° | qui ési | 702 ési | 90.° ‘ ési @ autadigiat
40.0 ésimo [60.2| &simo |80.0 ésimo [100.| cente -
Cunadariie:
A 3 4. Completa U
ALGORITMO DA SUBTRAGAO ALGORITMO DA ADIGAO (COM REAGRUPAMENTO) S } =l
Iniciando pelas unidades, Adicionamos, coluna a coluna, e quando a soma & miadgtat
subtraimos coluna a coluna &igual ou maior do que 10, colocamos o algarismo s
valores do subtrativo aos valores das dezenas na coluna seguinte. L
do aditivo.
@ OO0 Nome: Nome: Nome:
o0 1 O N dearestas No dearestas N doarestas:
5 6 8 6 5 N.° de faces: N.© de faces:
O que apre d o @ g + S Nedovert N doverticos:
ST 1 2 2

5. Em 2020, o Jardim Zoolégico de Lisboa produziu 2538 calendarios com animais o)|=
selvagens e em 2021 fez 1854 com animais em vias de extingéo. Nestes dois anos a8
venderam 2312 calendarios. Quantos calendarios sobraram?

Sistematizagéo POLIEDROS - PRISMAS E PIRAMIDES
dos conteldos da A Tocms e o e o ST

Rl ol
sio retangulos e as das =

uni d a d e. piramides sdo triangulos. s A 5
O nome do prisma e da | otagend
piramide depende da forma | j
dabase. )

( [ | s g o s

Verifico :
auladigital o que aprendi

Verificagao das
aprendizagens
da unidade.

Apresentagdes
vtaries . com sistematizagdes

[E4%] no final de cada
Unidade 8 unidade. j

O que aprendi

Testes interativos '
para afericdo rapida " :
dos conhecimentos. ’




Ap°|o a0
+ estudo €

traba\ho XXXEEX
em casa
“im |
- @} |
% |
Cade?s::‘l'\POW Organizado em:
EM CASA ENAESCOLA ° FiChaS de treino
) - Resolugao de
3 problemas
« Problemas
L do dia a dia ,

Organizado em 10 unidades,
conforme o manual, contém

com reagrupamento {
no total 51 fichas de:

Algoritmo da subtracio

—

VOU REVER...
balh i
- trabalho odearses
|. = 'F t. c|o|u c|[o|u cl|lo|u
- avaliacdo formativa ; ‘e i Promove
9 4 6 w w6 5 o .
-al7]s -al]s -4l ]s auton0m|a
8 6|8 46 |8 ‘ o
946 - 478 = 468 do a un
. i VOU PRATL(AR..
— aléncias. N
oy 4. Completa as €quiV _ 7000 m ) L 1. Efetua os calculos usando o algoritmo.
Son-am 3km=,,——~'" B ae000mm = —— i
i 2000m = ———Km cm 400cm= ———™ [ B-486- P oaa-er0- il !ayr gl -
oun-zim i Agpo—=s—= 28 corda? oo .
. e i . VOU REVER..
oo 5. Observaas medigoes das cO!
o . q a =
. R — Sistematizacao
poe gy .
o nu\m\\\u\u\l\\u\||\ll\ll\\l\\ll\l“l\\“‘\““\““\‘“‘\““\‘"‘\"u\‘"“‘ l I 1\0 — 3 2. Resolfe os problemas, curta de todos
Lo | \1 MR 8 = 2.1Aegeola encomendou 497 livros. 2.2 Numtorneio de xadrez infantil &
S 0 Defte total, 253 3o livros de poesia inscreveram-se 452 jogadores. 0s ConteUdOS,
o e s restantes sio livros de aventura. Na primeira fase f i
e primeira fase foram eliminados
Lo o I a - Qiantos livros de aventura foram 178 jogadores. Quantos passaram acompanha por
pe T T e 5 ’ i o
2 L A A S R G icades afasesoquine? um video PLIM.
4 5 S
o 1 2 3
" cada situagao-
milimetros mede a espessura dosiiiveos et ==
6. Regista quantos =Ri L
2

: ° VOU PRATICAR...
 mm G*”””"Jmm . .
o 00— I o Treino de todos os contetdos.
oferecer aAna ejafeza P Lo o vai a
7. wgesa s e SO PSS s s o cad T L Ideal para estudo auténomo
aimagem. Para azer 0 COld T T ——

precisar’

‘ ‘ do aluno e trabalho de casa.
- ........... ‘ a ® |
/ Bem | “ N :::-E:H'TIEH |

- (['J_k” sawaushes auladigital

! VIDEOS PLIM
" ) d : de ca|CUI° Calculo Videos curtos que ajudam a

esa |°s mental compreensdo e apoiam o estudo.
VERSAO DO + | .
PROFESSOR |

Atividades |
lGdicas que | Cp
estimulam \ |
e treinam \ 7lsi12
o calculo | @-12171%

mental. | G |

| 1

| ]

16 \ —— 77——1777”‘1*:””7 v,ffl‘

Solugdes na banda lateral e ‘
disponibilizadas na Aula Digital =
para projetar na sala de aula. [

=




MATEMATICH 3

EXCLUSIVO DO
PROFESSOR

LIVRO DE APOIO AO

Contém
sugestoes
[ de exploracdo
para

todos os
materiais.

PASTA DE
MATERIAIS

LIVRO DE APOIO
A PASTA DE
MATERIAIS

Cartolinas com materiais manipulaveis: O
abaco vertical, muro de fragdes, =
circulo de fracoes, blocos padrao,
MAB, geoplanos, malhas triangulares
e quadriculadas, pentaminos.

- i
Papel vegetal com malhas quadriculadas
e triangulares (apoio a estimativa de
areas por esquadramento).

W Texto

8 Quantos queres da tabuada Relogio

17



Materiais exclusivos
do Professor

LA B

Banda lateral exclusiva do Professor com:

- Areas de competéncias do Perfil dos Alunos
- Sugestdes (metodologicas, de exploragao,
etc.)
- Informacado adicional
- Remissdes para outros materiais
e para a Aula Digital.
- Solugoes

CELIA MESTRE
HENRIQUETA GONGALVES

T e Sequénggz otema Algebrg
EEE!E'E' RN AR R A

i prendizagens Essenciais
s Documentes b r i de Mater

Surge diyigig,
0 em
i3 um de/ed:: 12195 tpicos Regy
e divide.so o oy <OUAidadles oy
o do Eg, 9PICOs. Exta giying
o

2
Aitmticas  nume,

CADERNO DE APOIO

IMPLEMENTACAO DAS
NOVAS APRENDIZAGENS

NUMEROS £

epresentados por dizimas

ento € de outras grandezas; numerais

CADERNO DE APOIO
A IMPLEMENTACAO
DAS NOVAS AE

=
WEREeesaanbanate .
| e . Comparacdo entre as novas AE e os
1~ Cosntrtt o inces, 4o “‘_:tfa o o
e S e documentos curriculares anteriores
k& ?:ontraf""‘“o B ~ ~
< - Sugestdes de exploragdo de

atividades do manual
. Como abordar a Algebra no 3.° ano?

- Pensamento computacional sem
computador (recursos fotocopiaveis)

- QOutros recursos e materiais de apoio

18




MATEMATICH 3

PO 00 O0O0OGOOEOOIOGOONONONONOONOO CARTAZES 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000
A2
59,4 x 42 cm

] OPERACOES COM FIGURAS: REFLEXAO E ROTACAO

REFLEXAO

Eio da rafledvertical B da reflecio horizontsl

¥ Texto

=18

QR oo ——

S o

TABELA DO 10000

100 | 200 | 300 | 400 | 500 | 600 | 700 | 800 | 900

1100 | 1200 | 1300 | 1400 | 1500 | 1600 | 1700 | 1800 | 1900 | 2000 —

2100 | 2200 | 2300 | 2400 | 2500 2900 | 3000

¢ 3
b CARTAZES Al

3900 | 4000 e

3100 | 3200 | 3300 | 3400 | 3500
& CTTITIT - 84 x 60 cm

4100 | 4200 | 4300 | 4400 | 4500 4900 | 5000

5100 | 5200 | 5300 | 5400 | 5500

)2

5900 | 6000 -~ p
[EETRE 501 o0 wurcaciozomsio )

6100 | 6200 | 6300 | 6400 | 6500 g 6900 | 7000

g | 7 5‘9 10 II‘IZ

INFOGRAFICO 5 7 8 9 10| n 12

7100 | 7200 | 7300 | 7400 7800 | 7900 | 8000

Um i afico & uma rep 0 visual de i desedados.Eumaforma 5 | 44 | 16 | 18 | 20 | 22 | 24
apelativa de comunicagdo que pode servir para divulgar os resultados de um estudo.

8900 | 9000 B2 2|72 |=|=|=

Um infografico deve conter os seguintes elementos:

8100 | 8200 | 8300 | 8400

4 | 28 | 32| 36 | 40 | 44 | 48

Autor <

20 | 9400

Titwlo «-

TABELA -
pO 10 000

Graficos ¢~

Hous o 18 | s6 | 64 | 72 | 80 | 88 | 9

magens
apelativas B o
63 72 81 90 99 108
1x1m Lt Py A il 4
'SETEMBRO FEVEREIRO 4 o ahate 70 80 90 100 | 10 | 120
Dados ) I I i

S
@
3
8

10 | 121 | 132

3
®
2
2
H
3
H
8
B
H
H

Etapas para criar um infogréfico:

1. Identificar os dados a comunicar e divulgar:

Quais as conclusdes? A quem se quer comunicar o estudo?
2. Selecionar a forma de representar os dados recolhidos:

Que representagdes graficas usar?

Quais resumem e mostram de forma mais eficaz os resultados do estudo? ¥ Texto
3. Selecionar imagens apelativas e ilustrativas dos dados:

Quais as imagens que melhor mostram o que se quer comunicar?
4. Titulo e autoria: <

Qual o titulo que melhor resume o tema e os dados recolhidos? Q N

Quem & o autor do estudo? .f ¥
5. Distribuir e organizar os diferentes elementos num cartaz

e construir o infogrifice.

19



MATERIAIS EXCLUSIVOS DO PROFESSOR

=ML X

Algoritmo
1234M5=2
000 OO
A2 ]2 2 e
) 8 273 8} soma
ou total
Gars-n) @+1-3 | a2
DAdicionar os algarismos. ic i o gars
das unidades. das dezenas. das centenas.

123 + 115 = 238

Cartoes com atividades Scratch
apoiadas por videos passo a passo

20

NUMEROS ORDINAIS
o Pt e Oy

“ PARA RESOLVER y,
it PROBLEMA DEVO..‘.‘
fano

. 8.0 Verificar 5 resposta
'/ ' "
\ <\C /— [ 2, Ehbourump

3. Aplicar o plano

Para resolyer
u
'™ problema podemos ysar diferentes estrat,
ratégias:

Usar um esquema/
diagramal/tapel Ig"rlzﬁ“, Trabalhar do fim B
Mpor/simplificar
blema

léié Para o principig
Aok ‘

Descobrir um
ir um padrso/ -
regularidadelregra Experimentar dif, | A = e
tentativas e corrigy precs quinto | 10 décimo | 152 décimo quinto
o5

sexto | Tl décimo primeiro | 16 décimo sexto
sétimo | 122 décimo segundo

132 décimo terceiro | 18.°

§ primeiro | 6
11| décimo sétimo

| segundo | 7.2

oitavo décimo oitavo

142 décimo quarto | 19.°  décimo nono.

200 vigésimo

90.° nonagésimo

~© trigésimo | 50.° quinquagésimo| 70.° septuagésimo

1002 centésimo

- quadragésimo | 60.° sexagésimo | 802 octogésimo

B .
K
(3

05
consTRUIR 305
UHERICoS COR 0 SCRATEH

et g

e )
Onuan e eyt

Inclui videos com
atividades passo a
passo.




MATEMATICH 3

Webinares de Apoio a implementacao
das novas Aprendizagens Essenciais

Descubra aqui:
a

=0

Quais os maiores desafios das \
Aprendizagens Essenciais? \

| Webinares preparados
| e dinamizados

‘ realizados pelas

| “ autoras, que apoiam

‘ 4 a implementacao

‘ - das novas AE.

LM Keum® ) KeLmi
id . > - & % 9
0,9 ™ ; : 2
" AlgebranolCciclo! - DADOS . | PENSAMENTO COMPUTACIONAL
- O que muda? Como trabalhar? O que muda? O que é? Como trabalhar?
Como trabalhar?




Manual do Aluno

LILIAESPADINHA
MARIA JOAO DIMAS

{ /’/1 F BEM'ES‘ AR Viver num ambiente adequado as Sorprotegido e tratado

necessidades da espécie, com dreas para

eterindrio quands
amm ﬂ‘ se exercitar, descansar e esconder. p::: xo...u":. :llr'i.;o. ’ %

Facio completa das
ades fisicas e mentais

Porque os animais vivem sob o dominio
do ser humano, por vezes, em condigBes

rais. néo adequadas a sua espécie.
JUE? @ C0M0?

“antir que as necessidades Através das 5 LIBERDADES: 5 regras
dos animais sdo para melhorar o bem-estar de todos

as. os animais, incluindo os de companhia.

Comose
B a superficie da Terra?
Syt
e Asformas derelevo quehole R Rpeed Eali
e e milhGes de anos, pois a Terra esta em constante transformagao.
oy Estas transformags Itam da agéo d » i
— que atuam sobre a superficie terrestre, como a 4gua e o vento.
s

o Qy

s Cursos de dgua (rios) Oceanos e mares
— - g

A gua dos rios desgasta o
solo, principalmente se ndo
tiver vegetagzo. Pode dar
origem aos vales.

As correntes maritimas e o
movimento das marés tém uma
agdo modeladora sobre as rochas
da paisagem litoral. Podem dar
origem a praias ou arribas.

Abordagem transversal dos dominios

de Cidadania e Desenvolvimento

Conteldos apresentados em estreita articulagao
com os conteldos da disciplina.

As aberturas de unidade privilegiam o debate
em sala de aula, com atividades orientadas.

Ui Precipitagdo (chuva)

A sgua das chuvas infiltra-se e
desgasta os solos, principalmente
05 que ndo tém vegetaga
apresentam alguma inclinacao.

rochas congela, devido  diminuic3o
da temperatura, aumenta de volume

VO U EX P E R I M E N TAR L_ Quando a agua acumulada nas

(dilata), o que fratura a rocha

.. . . rovoca alteracdes no seu aspeto.
Atividades experimentais acompanhadas i i
de um guido passo a passo, articuladas ”

com os contelidos das unidades.

i

summmess Questdo-problema | Seguem

o A agua influencia o comportamento das minhocas? 2
e | O método
m\;x'umdn (" ou frascovazio de um detergents sm spray L .
6 minhocas; pinga; lapis; régua; garrafa de esguicho com agua; tabuleiro; t -
e folha de cartio Cien 'ﬁco
e
Como vou fazer ( v . SR =
© Forra o fundo do tabuleiro com a folha de cartio. { e

© Trca umalinha que divida a folha de cartéo em duas partes iguais. © agucar,

com,
©Podes observar e
© Humedece uma das metades da folha de cartéo, mantendo a outra metade seca. e rdtulo,

100 m;

| W |
|
© Usando a pinga, coloca as minhocas sobre a linha que separa as zonas himida e seca 135K 01y |
do tabuleiro. -] 1 |
E - . |
sy |
o Y e, | |
© o fim de 2 minutos, em que lado do tabuleiro irio estar as minhocas? oo Coreamelre | & MINHOCAS
Desenha as minhocas no local que corresponde & tua previsio. e

1PINGA
: 1 TARULERS
s ;
5 GARRAFA DE ESGUICHD COM AGUA
S 1 FOLHA DE CARTAO OU JORNAL

Aminha previsio O que observo

Ite? Soloca uma questzo
> zone Y "€ © que queres
s . o horids = descobriy
&

PO transparense

0 queverifico

i ot assos [ |
© Observa o comportamento das minhocas durante 2 minutos. Regista a posigéo final @uide) c sl | |
das minhocas, no tabuleiro da s 5 | |
Vou concluir "i;ensas | |
isso. )
€ Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso), de modo a obteres a concluséo para esta g | e -
sz r \ —
atividade. . Py -
() Em cadalado do tabuleiro variou a disponibilidade de luz. oviiodo que penpsy
~ Acontece
() As minhocas preferiram o lado do tabuleiro que estava hmido. dgua. )
() Conclui que a disponibilidade de 4gua ndo afeta o comportamento das minhocas. L
7.1 Regista a concluséo para a atividade, escrevendo um texto onde corrijas as Regista o que o, auladi g ital
Ges falsas e as i = | P
8’ s s
=,
P o=
B ™ Gissolve.s gy Vi DEOS
25 Misturs (ngo s g O
(ndo se. dissolve) ng sgua
. Atividades
nz ‘%ondugo_ Refite sotre . 0
: 2 .o e concumger experlmentals
o . 2responderesy
it film
e = todas adas.
22 5@ misturer o & 2 SoPacidage g
o com um
O UM liquido (como 5 1oterish por ex

a4 ©mplo 5
942, tal mody gg meso190: (neste cags, o aga
€ POsSivel diferencr’ car)
encig-los,




Estudo do Meio 3°

NARIDADE

'gﬂ:*": Vou relaclnar com. C, DA DAN ,A
e DESENVOLVIMEETO

INTERDISC|PL
+

As fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e depe..
posiges relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

Constréi um modelo para te ajudar a compreender as fases da Lua.

Cartéo de tamanho A2 .
Material de pintura che.

[i Cola
Titulos em forma de : L L Vou relacionar com...
pergu nta e defini ¢ao Bola branca média de esferovite

Bola branca grande de esferovite

de conceitos com Articulagdo com
Iinguagem simples. Pinta o cartéo com uma cor escura, para representar o céu de noite. conteldos de outras

Pinta metade de cada bola pequena de preto, como na imagem, para representar as

e disciplinas: Portugués,
Pinta a bola de tamanho médio, para representar a Terra. 243 o o

) Matematica, Cidadania
Pinta a bola grande de amarelo, para representar o Sol.

b e R e Desenvolvimento e
equenas tem de estar virada para o Sol. ~ - .
- : Educacédo Artistica.

Para teres nog3o das fases da Lua, deves observa-la sempre na posigio da Terra,
rodando a maquete.

VINIO <O~

0 vento esculpe rochas,
transporta particulas e modifica
paisagens, especialmente as
arenosas (dunas, desertos).

Os agentes erosivos sio responséveis pela transformagdo das paisagens da
superficie terrestre. Alguns destes agentes, como os cursos de agua (rios), o vento,
o gelo e os mares, além de desgastarem as rochas, realizam o transporte dos
materiais, acumulando-os noutros locas.

. Liga cada paisagem ao agente erosivo responsavel pela sua transformagéo.

Vento Oceanos emares | | Cursos de dgua Precipitagio

APRENDO

Sistematizagdo dos

2. Observa as imagens que representam o desgaste de uma arriba. novos conte l:l d 0S. . )
ar” Simulador - Movimento

de rotacao

2.1 Ordena-as pela sequéncia correta.

2.2 Identifica o principal agente erosivo responsavel pela transformagio da arriba.

e
E Portugués :Pem“ diteg
COMO E QUE O PLIM

% ¥ 4 destacaram pelo
1. Lé o texto sobre a vida de Malala, uma menina paquistanesa.  valioso contribato que

TRABALHA CIDADANIA e el
E DESE u !QIIM I ME NTO? A0 11 ans, Malola Yousazal iiou um blogue ande escrev sobre o5 Z:ze;gz

quistao.
Vivia e como prolblam as meninas de Irem 4 escola. Os seus fextos ganharam muita
[ umavoz na luta pelo d educagdo. Como

1. ABERTURAS DE UNIDADE e e o

atacou o autocarro escolar onde Malala

seguia e balearam-na.

apresentam situagdes para o S

5 I~ - Viveu do ataque e ndo desistiu. Atualmente, “i";:f';'s's'f;
discusséao e reflexdo. contrunasuacamponha, & suahsteracou | [[MANAN

conhecida em fodo 0 mundo e aos 17 anos podem mudar
fornou-se a pessoa mals [ovem de sempre a OTID S
2. «VOU RELACIONAR COM...» receber o Prémio Nobel da Paz.
inclui tarefas articuladas com
conte l:l d os d a d iS Ci p | I na. 1.1 Assinala, com X, o direito da crianga que Malala denunciou estar a ser desrespeitado

no Paquistio.

() Direito a cuidados adequados. Direito & educagio.
3. PROJETOS DE ) Direito 4 protego. Direito de exprimir a sua propria opinido. PERFIL DOS
A RTl C U LAQAO D | SC | P L| NA R Escreve V (verdadeiro) ou F (falso) em cada uma das opgées.
. Por que razéio foi atribuido o Prémio Nobel da Paz a Malala Yousafzai? ALUNOS
prontos a implementar. el sus uta contra os miltres. s

[ ) Pela sualuta pelo direito de todas as criangas & educagéo. Tarefas

4. JOGO PLIM CIDADANIA () Pela sualuta pelo dieito de escrever um blogue. 2SETo 3
- Pela sua luta pelo direito das meninas & educagdo. = Orlentadas para o
articulado com os temas O i e, desenvolvimento
conheceres a s hitgce, ane ~
abordados no Manual (ver p. 28). ’ e mobilizagio de
competéncias do

™~ Perfildos Alunos

em articulagao com
a Cidadania.

M

5. RECURSOS DIGITAIS

Explica, por palavras tuas, o que Malala

especiﬁcos para Conteﬂdos queria transmitir com a frase do cartaz.
de Cidadania.
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Organizado em 10 unidades,
conforme o manual, contém
no total 40 fichas de:

. Cidadania e Desenvolvimento
. Trabalho
- Avaliagdo formativa

FICHA16

ursos hidricos
UNIDADE 5 Formas derelevo erec e ar

Nome
o o codigo de cores:

= i ns de acordo ¢!
1. Pinta os circulos das image! * forma de releva

" recurso hidrico

2. Observa o mapa ¢ Portugal-

nala com: 3
% - uma zona de planicie

X - uma zond montanhiosa

2.4 Lacaliza no mapa & s
¥~ umrio

X - um oceand
Rodeia, no mapa; 2 ona onde vives eindica o nome de:
3. apa, d 2 Vive i
3 3 3

um recurso hidrico — ————

Solugdes na banda lateral e
disponibilizadas na Aula Digital
para projetar na sala de aula

24

A=

ApoiO ao

@(" estudo €

g trab alho

Caderno+Apoio @
*Estudo 5 4

EMCASA ENA ESCOLA
Organizado em:

. Fichas de treino

2 - Apoio ao caderno
diario

LALLERLIR SO problemas sociais ‘

VOU REVER...

VOU REVER... Sistematizagéo
curta de todos
os conteldos,

acompanha por
um video PLIM.

Problemas sociais que existem na sociedade
»Desemprego  Excluséo Social »Pobreza
Propostas de solugio

A sociedade e 0 governo devem trabalhar em conjunto.

VOU PRATL(AR..
1. Assinala, com X, as i

o

gens q problemas sociai
que podem existir na tu i

|

) i
gt |

I
2. Liga os problemas sociais a uma possivel proposta de reso“

i
Problema social Proposta de 1

{
Desemprego ¢ * Acolher os cidadaos excl “

1
Exclusio social + ©  Fornecer refeigdes er |

Pobreza Criar mais emprego “
1

VOU PRATICAR...

Treino de todos os conteldos.
Ideal para estudo auténomo
do aluno e trabalho de casa.

auladigital

VIDEOS PLIM
Videos curtos que ajudam a
compreensdo e apoiam o estudo.




Estudo do Meio 3°

3’ Esj‘“JWOMeio
- Materiais exclusivos

MANUAL DO PROFESSOR

do Professor
P lzme
MANUAL DO PROFESSOR hm
— Banda lateral exclusiva do
ﬂ:;:‘iﬂ:lu:u Professor com: PLANIFICAGOES

- Areas de competéncias do
Perfil dos Alunos

- Sugestdes (metodolodgicas,

EXCLUSIVO DO PROFESSOR |

de exploracado, etc.) .
. Rem|s§qes para outros CADERNO DE APOIO
materiais e para a Aula A EDUCACAO FISICA
mEn Digital Contém atividades
e a0 | . Solugées planificadas para

implementar ao longo
do ano.

CARTAZES

Permitem a exploragdo visual
dos principais conteldos.

fok

..COM OUTROS SERES VIVOS

MOVIMENTOS DA TERRA E DA LUA

noites.

»»»»»»»»

.....

ATLANTICO

ANTARTIDA

P AL
TR cunfyas

desgus potsvel

84 % 60 cm "“I' ’ : = __y_._
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D’\fereng\ga_‘qjao
Recursos do Professor peda®
- Planificacoes
- por periodo e por semestre
- Fichas de avaliagao
- Fichas de avaliacdo diagnostica

- Fichas
Expressio/apresentacio oral - Fichas de recuparacgdo de conteddos de 2.° ano
Compreensao de textos orais - Fichas de consolidacao de conteldos de 3.° ano

Leitura em voz alta

Compreensdo de uma obra

completa

- Fichas de apoio a alunos estrangeiros,
por nivel de proficiéncia (A1 e A2 - nivel inicial)

SEEIEs e - Fichas para datas comemorativas

Escrita de textos (por

tipologia)

Resolucao de problemas
Comunicagdo matematica

- Fichas para férias

- Sugestoes de visitas de estudo

Pensamento computacional . Avaliacao rubricas
Representacdes matematicas . . e .
Conexdes matematicas - Materiais fotocopiaveis
lraigeline s fperes - Solugdes de todas as fichas

Atividade experimental

B

Avaliar e aprender
numa cultura de inovagio
pedagégica

AVALIAGAO BASEADA EM CRITERIOS

Nesta publicacdo destacamos:
- Avaliagdo formativa e sumativa: conceitos, propositos e praticas
- Critérios de avaliagdo e a sua utilizagcdo na avaliagdo e na

classificacdo
. - Diversificagdo dos processos de recolha de informacéao
DOMINGOS FERNANDES - Participacdo dos alunos nos processos de avaliagdao

Consulte o webinar mais recente [EEE
sobre atematica através do cédigo QR. &

'00000000O0OC0

- Fichas de avaliagao intercalar (por periodo e por semestre)
- Fichas de avaliagdo sumativa (por periodo e por semestre)




=

Projetos interdisciplinares

3 Projetos de articulagao disciplinar
com os temas de Cidadania e
Desenvolvimento:

- Contextualizagdo e etapas
- Guiao
- Material fotocopiavel para o alunos

ATIVIDADES

_PRONTAS A USAR! @ Auv.\dades
B .o turme
tudo do Meio
= mistas

Uma tarefa por més, para cada ano
de escolaridade (1.°,2.°,3.° e 4.°
anos), tendo como ponto de partida
comum uma data comemorativa.

AUTOCOLANTES ! /

! Y Gl
ST Sm S -

o.."; P 'EACLUSIVO DO PROFESSOR

] o % -

s o "/. a- @
sl

(T

Caderneta de autocolantes
PLIM para dias felizes

MATERIAIS DEAPOIO
AO PROFESSOR

Fichas autocorretivas

- 50 Fichas de Portugués
(gramatica e ortografia)

- 50 Fichas de Matematica

. 25 Fichas de Estudo do Meio

MOS PROTEGER
O OCEANO!

Projetos de articulagao disciplinar
‘com os temas de Cidadania e Desenvolvimento

3PROJETOS COMPLETOS
PRONTOS A USAR

CONTAU
AJA UM POUCO

LUSIVODO PROFESSOR

St guaion

Estimulagao cognitiva
Fichas que trabalham 6 areas
de estimulagao:

- Atencao

- Flexibilidade Cognitiva Social
- Linguagem

- Organizacgao Percetiva

- Planeamento

- Raciocinio Légico | Fiehe®

reutilizave!®
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2JOGOS - SuperPlim

de tabuleiro ¢ Plim Cidadania v
| 0 queéque
a capa do livro

0000000000000 000000000 te diz sobre
" a histéria?

0000000000000 00OCTO 0000000000

a3 Jogos PLIM!
- Dado de pintas
- - Pinos coloridos 3 Dados de

- Ampulheta Compreensao
- Cartas Leitora

- Flashcards
- Instrugoes 1:In

1y Texto

CIDA[

Direitos hus
Igualdade deg

Desenvols ,

Educacio H

Indica s ¢,

Corretamen © 94 completa

ente a frase;

| M ; A Declaracgo
g,“anos apnc:,'::_rfa' dos Direitos
3 a tods
CIDADANIA . odo% 05 sres Humancs sy

O 2pessons de .
paises. determinados

€& ? ? B todesox sy,
.
9058 s

Lo e Quarto crescengy "
& W Texto

[R:A]

Mimica divertiga

* comer

Jogo Super PLIM Jogo PLIM Cidadania

s - Permite rever e consolidar os - Permite uma abordagem
» conteldos de Portugués, Matematica, ladica aos contelidos
Estudo do Meio, Educagdo Artistica de Cidadania e
e Educacao Fisica. Desenvolvimento.

Mujhe,

Tes e ho,

Onheces
I 2sprofigg,
3es re, 'Mens qu, (] R
O que conciyjgs e Mtadas nas I;.:;.,'::;" -
g ANIA




MATERIAIS DE APOIO
NOvo) Manual Interativo AO PROFESSOR

Agora ja pode escrever no seu manual
e fazer correcao automatica

Experimente!

by |

Projete o Manual Interativo e experimente a
forma mais facil de trabalhar em sala de aula.

-
-

@ 1. L& o texto e descobre qual é o tesouro referido. « 0:00/0130

O tesouro

) 0012/0246

Faca a leitura Num sé clique, mostre as solucoes, alinea
acompanhada a alinea, ou para a totalidade das atividades

pessoas eram boas e afetuosas e aparentemente s6 tinham motivos para ser felizes.
Mas, quando Ihes faziam perguntas, as pessoas afastavam-se e nao respondiam. As

i em sala de aula, da pagina. Permite limpar e voltar a fazer.
vezes, 0s visitantes demoravam-se mais tempo, porque era muito facil fazer amigos %
naquele pais. E esses amigos levavam-nos ent&o a suas casas e, depois de terem com [ocugao e 5
trancado bem as portas e fechado todas as janelas, revelavam-lhes o segredo da .
tristeza. Contavam-lhes que o povo daquele pais tivera um dia um imenso e belo destaques em .
tesouro e que alguém |ho roubara. E que era um tesouro to grande e valioso que, 3 - .

- simultaneo. s

. - * Responda as atividades do manual,

iz escrevendo diretamente nas paginas
L] ~ g
C e fazendo a correcao automatica.
.
.
.
o
— Totsdove e < 15 |/25 > Compara as fracses usando os
2 " 3
: Exclusivo do
= - Professor
e' Ao fim de 2 minutos, em que lado do tabuleiro irdo estar as minhocas?

esenha as minhocas no local que corresponde a tua previséo.

A minha previsio O que observo

O que verifico

e Observa o compot

a_ Aceda ao Caderno de Fichas
das minhocas, des: - 1A O
A AGUA INFLUEN . . =a
S ampORTAMENTO .. ou aos materias do Dossié de
OAS MINHOCAS? .. Recursos do Professor.

st
.

A AGUA INFLUENCIA

CAMDADTAMENTA

Al Exclusivo do
, Professor

o
' +— Caderno de Apcio ao
L ee— : = Estudo - pag. 15
5

Explore os recursos o

digitais dentro da pagina  *

e veja em simultaneo os

exercicios do manual.

www.plim3.te.pt SN

ONLINE OFFLINE DOWNLOAD
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RECURSOS DIGITAIS

Portugués

Animacdo de textos narrados, Videos de encenagdes de
dramatizados por atores textos - Companhia de Teatro

Portugués
im
Unidade 4

<
Videos PLIM para apoio Apresentagdes PowerPoint® Didateca - ditados com
a compreensdo e ao estudo com resumos por unidade validacdo e correcao

PERSONAGEM EsPAGO

Loja da escrita - banco de
ideias, conectores discursivos,
dicas, ...




Veja o video dos
recursos digitais

PLIM!
MATEMATICAH
= Verifico o que aprendi - Unidade &

PRISMAS

Questao 7

Seleciona a fragio representada pela imagem.

- . . N PRISMA
- O nUmero indicado foi m *  PENTAGONAL

" por 10. -

Videos com explicagdes passo Visualizador de sélidos Quizzes e Testes interativos
a passo de atividades no Scratch

de promocgao do Pensamento

Computacional

( D ” Calcula mentalmente e regista os resultados.
- ¥, oo
Efetua os clculos, usando o algoritmo da subtrado. 4 ::\_ ) 7'
" A e
[ :’J; :
S Ooo  ooo 1 R
Q ok
. N ."')
Atividades interativas Jogo - Calculo mental Quizzes e Testes interativos
Estudo do Meio
"

A0z influencia o
crescimento das
plantas?

Es guei um
tapete |4 de casa.

g~
Videos de todas as atividades Apresentacdes PowerPoint®
laboratoriais que guiam debates sobre

os temas da Cidadania

- Videos para
compreender e rever

auladigital - Quizzes rapidos com
SMART . ~ . .
explicagao imediata
1 - Avaliagao do progresso

Para estudar em

______/ qualquer lugar!
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Tudo o due pnecisa
para cumpniv- as

Aphendizagens Essenciais
e ajuo‘ah os alunos o

a (azer (1

5 razées para escolher PLIM:

1 Responde a todas as dificuldades especificas dos alunos em
cada disciplina:
» Desenvolve a compreensao leitora
» Estimula e desenvolve as competéncias de escrita
» Consolida continuamente os contetdos de gramatica
» Promove o calculo mental
@) + Apoia na resolucdo de problemas
. » Desenvolve o Pensamento Computacional e todas

as capacidades matematicas
 Apoia no trabalho experimental

2 Apoia o Professor nas principais alteracées das AE:
« Cadernos de Apoio a implementagdo de Projetos de
Leitura, das novas AE de Matematica e Educacao Fisica
» Webinares exclusivos de apoio aos desafios que
decorrem das novas AE de Matematica

3 Prevé materiais para uma efetiva diferenciacdo pedagégica:
+ Dossié de Recursos do Professor
+ Videos PLIM para todos os contetdos
+ Mala da estimulagao cognitiva
« Atividades para turmas mistas

4 Apresenta recursos digitais inovadores e disponibiliza
o Manual Interativo, que agiliza o trabalho do Professor
e motiva os alunos.

5 Oferece um conjunto de materiais de apoio a sala de
aula que facilitam o trabalho do Professor e garantem o
cumprimento das AE, da Interdisciplinaridade e da Cidadania

e Desenvolvimento, trabalhando sempre as competéncias
transversais do Perfil dos Alunos. )

Tudo com a garantia de qualidade
e confian¢a da equipa de autoras
PLIM e da Texto.

Saiba mais

1268 EDUCACAO

www.leyaeducacao.com

(www.plim3.te.pt )

Amostra ndo comercializavel - 6006725

Texto



